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1. IDENTIFIKACNI UDAJE O MATERSKE SKOLE

Nazev Skoly: Matei'ska §kola Sikulka Ceska Lipa, pFispévkova organizace

Sidlo skoly: Moskevska 2434, 470 01 Ceska Lipa

Odloucené¢ pracovisté: ~ Matefska Skola pfi ZZ
Purkynova 1849, 470 01 Ceska Lipa

Ziizovatel: Mésto Ceské Lipa
IC: 71173838
Statutarni zastupce: Bc. Mala Sarka

Zpracovatel SVPPV:  Bc. Mala Sarka a kolektiv pedagogti

Kontakty: 487 883 085 -7

731 449 132
e-mail: ms.sikulka@gmail.com
www stranky: www.ms-sikulka.cz
Datova schranka: q32kz7b


mailto:ms.sikulka@gmail.com
http://www.ms-sikulka.cz/
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska kola Sikulka je pfedskolni zafizeni s kapacitou 130 déti, jejiz souéasti je budova v
Moskevské ulici a odloudené pracovisté pii NsP v Ceské Lipé na détském oddéleni s kapacitou 25
déti.

V MS v Moskevské ulici pracuje 8 ucitelek, 6 ostatni personal. Dvoupodlazni budova se
suterénem slouzi od roku 1980 jako étyfttidni MS. Nachazi se pfiblizné 500 m od centra, aviak v
klidné zoné. V roce 2015 byla budova zateplena a vyménéna okna, v r. 2016 prob¢hla rekonstrukce
kotelny, v r. 2017 rekonstrukce vodoinstalace v suterénu.

Déti jsou zde rozdéleny do 4 homogennich tfid. Budova je symetrickd, kde centralnim bodem je
vstupni hala s botniky. V piizemi je t€Z sborovna a feditelna, sklad zahradnich hracek, WC.

V kazdém podlazi jsou 2 tfidy, prostorové feSeny zrcadloveé. Kazda tfida mé Satnu pro déti,
prostornou hernu, oddélenou loznici, umyvarnu a WC pro déti, kuchyiiku pro vydej stravy, sklad
pradla. Ucitelky zde maji sviij kabinet a WC. Mezi tfidami je prostornad chodba, ktera dosud slouzi
ke kondni schiizek s rodici, skolicich akci a seminait; pro soutéze, piehlidky, vystavy, prezentaci
détskych praci.

MS ma vlastni kuchyn, pradelnu + susarnu, kotelnu. K nadstandardnimu vybaveni patii i sauna,
télocvicna, keramicka dilna s peci.

Budovu mateiské Skoly obklopuje rozsdhla zahrada, ktera umoznuje détem dostatek pohybu a
sportovni vyziti po cely rok. Clenity terén, kryta plastova piskovisté, prolézadky pro vsechny
veékové kategorie, lanova drédha. Prostiedi zahrady se vyuzivd i pro vzdélavaci a spolecenské
aktivity MS.

Odloudené pracovisté MS p¥i zdravotnickém zatizeni NsP Ceska Lipa je umisténé v budové
détské NsP v Ceské Lipé. Skola spolupracuje s vedenim nemocnice, lékafi, sestrami a ostatnim
zdravotnickym personalem. Zdravotnicky personal vnimé Skolu jako soucast péce o malého
pacienta, a proto také vytvari velmi dobré podminky pro pedagogickou praci na jednotlivych
oddélenich.

Kapacita je 24 déti. Ucitelka zde pracuje zpravidla s détmi od 2 do 7let.

Vychovna a vzdélavaci ¢innost je zaloZzena na individualnim pfistupu, zahrnuje i ¢innost s matkami
(doprovodem déti). MS pti ZZ ma vlastni SVP.

3. PODMINKY VZDELAVANI

3.1 Vécné podminky
Hospodaiime s finanénimi prostiedky KU Libereckého kraje a Méstského ufadu Ceska Lipa.
Prostiedky KU jsou uréeny na mzdy pracovnikii $koly. Prostiedky MU jsou na provoz a tdrzbu
budovy. Castky vybrané za uplatu za vzdélani déti jsou k dispozici na ndkup hradek a vzdélavacich
pomticek.
Détsky nabytek, Tv naradi, hygien. zatizeni i vybaveni pro odpocinek odpovidaji antropometrickym
pozadavklim, bezpe¢nostnim, hygienickym a estetickym zasadam. Vybaveni hrackami, pomiickami,
materialem a dopliikky odpovida poctu déti i jejich specifickym potfebam v konkrétnich tfidach.
Pribézné je, dle moznosti, obnovujeme a doplitujeme
Hracky a dopliiky jsou pfevazné umistény v dohledu i v dosahu déti.
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Déti se svymi vytvory podileji na tpravé a vyzdobé Skoly a jejich prace jsou pfistupné nejen jim,
ale 1 rodi¢tm.

3.2 Zivotosprava

(1

& & &

& &

& & & &

détem poskytujeme plnohodnotnou a vyvazenou stravu dle zasad zdravé vyzivy; do jidla nejsou
déti nuceny,

pitny rezim zajiStujeme prostiednictvim pitnych koutkii ve tfidach, ke kterym maji déti volny
pristup. Pitny rezim zajistujeme i pfi pobytu na Skolni zahrade¢.

organizace provozu, zivotosprava a hygien. podminky jsou stanoveny v Provoznim fadu,
dodrzujeme intervaly mezi jednotlivymi pokrmy,

rezim dne je volny a natolik flexibilni, aby umoznoval ptizptisobit organizaci dennich ¢innosti
potiebam déti a aktudlni situaci. V priubc¢hu celého dne maji déti dostatek volného pohybu a
respektujeme individualni potfeby pobytu jednotlivce.

kazdodenni délku pobytu venku ptizptisobujeme kvalit€¢ ovzdusi a aktudlnimu pocasi,
respektujeme individualni potiebu odpocinku i spanku a nespavym détem nabizime néhradni
klidné ¢innosti,

saunovani 1x tydné od podzimu do jara (dle rozpisu skoly)

cviceni v télocviéné 1x tydné (dle rozpisu nebo potreby)

navstévy solné jeskyné

plavecky vycvik

3.3 Psychosocialni podminky

o
o

o

o

Snazime se vytvaret détem takové prostredi, aby se zde citily spokojeng, jisté a bezpecné.
Umozilujeme nové prichozim détem postupné se adaptovat na nové prostiedi individualnim
piistupem obou ucitelek (pomoc provoz. zaméstnankyr).

Vsechny déti maji v nasi Skole stejna prava, stejné moznosti i stejné povinnosti.

Nikdo neni znevyhodiiovan ¢i zvyhodiiovan.

Volnost a osobni svoboda déti je vyvazena mirou omezeni, vyplyvajicich z nutnosti dodrzovat v
MS potiebny denni rezim.

Snazime se respektovat individudlni potfeby déti, reagujeme na né a napoméhame v jejich
uspokojovani.

Zatézuji déti pfiméfené, v ramci jejich moZnosti, déti maji mozZnost kdykoliv relaxovat v
klidnych koutcich tfidy.

Pocitame s aktivni spolutcasti ditéte pii vétSin€ ¢innosti. Snazime se o nendsilnou komunikaci
s ditétem, kterou navozujeme vzajemny vztah divéry a spoluprace.

Ptevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly, podporujeme dité nebat se, pracovat samostatné,
divéfovat si.

V détech rozvijime vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, vzdjemnou pomoc a
podporu.

Déti seznamujeme s jasnymi pravidly chovani ve skuping tak, aby se ve tfidach vytvofil
kolektiv dobrych kamaradi, kde jsou vSichni radi.

Sledujeme vztahy déti ve tfid€ a nenésiln€ je ovliviiujeme (prevence Sikany).

Zpusob, jakym déti vedeme, je podporujici, sympatizujici, projevuje se piimou, vstficnou,
empatickou a naslouchajici komunikaci pedagoga a ditéte.

3.4 Organizace
Matetska skola je zfizena jako Skola S celodennim provozem s uré¢enou dobou pobytu pro déti od

6:30 do 16:30 hodin. Naplnénost tiid nad pocet 24 déti do poctu 28 déti je dana na zakladé vyjimky
vydané zfizovatelem matetské Skoly. (§ 2 odst. 2 Vyhlasky o PV)
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Vzdélavani v mateiské Skole probiha ve 4 homogennich tfidach:

= Tiida SRDICKO 3 —4 leté déti (piipadné déti mladsi 3 let)

*  Tiida KYTICKA 4 — 5 leté déti

= Tiida SLUNICKO 4.5 —6leté déti (dle poctu predskolnich déti)

= Ttida CTYRLISTEK 6 leté déti (predskoldci)
Déti se od 6.30 do 7.00 hodin schazeji ve tridé Kyticka. Odpoledne se déti v 16.00 hod. schazeji
do jedné piedem urCené tiidy v zavislosti na rozvrhu hodin pfimé vychovné vzdé€lavaci prace

ucitelek, odkud se nésledné rozchazeji. Pokud je z provoznich divodii nutno zaviit nékterou tiidu,
je informace o umisténi déti zveiejnén na vstupnich dvefich a v Satn¢ déti.

3.5 Rezim dne
6.30 — 7.00 hod.: schazeni déti ve t¥idé KYTICKA ( 2. tFida )

7.00 — 9.30 hod.: odchody do svych ttid; spontanni ¢innosti (ndmetoveé, konstruktivni, didakticke,
pracovni, hudebni, vytvarné atd.), individudlni, skupinova i frontdlni prace s détmi, pohybové
aktivity, komunitni kruh a ¢innosti vychézejici z tfidnich vzdélavacich programii

8.00 — 12.00 hod.: povinného ptedskolniho vzdélavani ve 3. a 4. tfid¢

8.30 — 9.00 hod.: hygiena, svacdina

9.30 — 11.30 hod.: pobyt venku

11.30 — 12.15 hod.: hygiena, obé&d, ptiprava na odpocinek (u nejmensich deti obéd i drive)
12.00 — 14.00 hod.: odpocinek déti dle jejich individudlni potieby, klidové aktivity

14.00 — 14.45 hod.: hygiena, odpoledni svacina

14.45 — 16.00 hod.: spontanni a skupinové hry déti, pokracovani v zapocatych dopolednich
aktivitach, individualni plénované ¢innosti

16.00 — 16.30 hod: spontanni ¢innosti, déti se spoji do jedné z vybranych tfid (informace vzdy na
vstupnich dverich)

16.30 hod. konec denniho rezimu, uzamceni, kodovani MS

Déti obvykle prichazeji do MS do 8°° hod., jinak po dohodé s uéitelkou podle aktualni potieby
rodicu.

Budova se v 8°°hod. uzamyka a otevira se v 11.30.hod., poté se uzamyka ve 12.30 hod. a odpoledne
Vv 14°° hod. se otevira, nasledné zamyka v 16°° hod.

Casové tidaje jsou orientaéni, v priib&hu dne je mozno pfizplisobit organizaci ¢innosti déti jejich
potfebam a aktudlni situaci. Zachovany zlstavaji vzdy pfiméfené intervaly mezi jidly, dostatecny
pobyt venku.

Rezim dne miize byt upraven pro kazdou tfidu déti zvlast’, podle programu a aktudlnich potfeb déti.

3.6 Rizeni mateiské §koly
VSichni zaméstnanci maji jasné vymezené pravomoci, povinnosti a naplné prace.
Reditelka, jeji zastupkyné a ekonomka spolupracuji pii tvorbé smérnic $koly, pii vybéru novych
zaméstnanct a pii vSech dulezitych organiza¢nich zalezZitostech Skoly.
Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu skoly. Z vysledki jsou vyvozovany
zavéry pro dalsi praci.
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Reditelka Skoly kontroluje a vyhodnocuje praci vSech zaméstnancti, pozitivné zaméstnance motivu-
je a podporuje vzajemnou spolupraci. MS Uzce spolupracuje s ostatnimi Skolskymi zafizenimi a
ziizovatelem, rodici.

3.7 Personalni a pedagogické zajisténi
VSsichni zaméstnanci $koly jsou plné kvalifikovani. Pedagogové i provozni zaméstnanci jednaji a
pracuji profesionalnim zpisobem, v souladu se spolecenskymi pravidly a jsou tak spravnym

ptikladem pro déti.

Podporujeme dalsi vzd€lavani ped. pracovnika, Gi€ast na riznych seminafich a kursech.

Piekryvani piimé pedagogické ¢innosti ugitelts ve tiidé MS, denné alesponi v rozsahu 2,5 hodiny ,

je zajistovano dle moznosti a podminek skoly.
Dle potieby a finan¢nich prostiedkli pracuje v MS asistentka pedagoga a chtiva.

Provozni zaméstnanci

kucharka, uklizecka

Lestinova Blanka Gymnazium - ekonomika 28 let
Vorlitkova Marta - uklizetka | ZS 17 let
Jetdbkova Petra SOU odévni Cvikov néstup 8/2017
Rychlovska Dana - skolnice SOU Varnsdorf 15 let

Fakova Hana - kuchatrka SOU Ceska Lipa 25 let
Linertova Jarmila - kuchatka | SOU Ral Dé&cin 17 let
Bure$ova Martina - pomocna | SPS Ceska Lipa 5 let

Pedagogicti pracovnici

jméno vzdélani délka praxe

Bc. Sarka MALA SpgS Liberec 29 let
UJEP Usti n.Labem

CVRCKOVA Adéla SPgS Litoméfice 3 roky
Bc. Eva BARTAKOVA UJESPpggstLiiEfﬁbem 30 let
RAUSEROVA Renata SPgS Praha 24 let
VALKOVA Jaroslava SPgS Beroun 34 let
VANKOVA Monika SPgS Litoméfice 28 let
CERNA Tat4na SPgS Most a Litoméfice 32 let
MATEJKOVA Ladislava SPgS Litoméfice 27 let
Bc. Alena HOUDOVA FS,FP %Kcéf;i; 29 let
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3.8 Spolungcast rodica

Sledujeme konkrétni potieby jednotlivych déti, respektive rodin, snazime se jim porozumét
a vyhoveét.

Snazime se ziskat divéru rodi¢ii individualnimi rozhovory o détech, osobni pfitomnosti pfi
vychovnych ¢innostech, informativnimi nasténkami o chodu MS.

Informujeme rodi¢e o prospivani jejich déti. Domlouvadme se spole¢né€ o postupu pii jeho
vychové a vzdélavani.

Chranime soukromi rodiny, zachovavame patfi¢cnou ml¢enlivost o jejich vnitinich
zalezitostech.

Umoznujeme rodi¢im podilet se na akcich nasi matefské Skoly. Konzultujeme s nimi
napady a piipominky. SnaZime se vtahnou vice rodiée do Zivota nasi MS i prostiednictvim
www stranek .

Organizovat akce pro rodice s détmi — besidky, zahradni slavnost, akademie, uklid zahrady.
Podporujeme rodinnou vychovu a pomahéame rodi¢tim v péci o jejich dité.

Poskytujeme rodi¢iim odbornou poradenskou ¢innost, spole¢na setkani, ptijcujeme vhodnou
literaturu.

Schiizky s rodi¢i prob&hnou cca 2xza rok (dle potreby):
s uvodni: — Skolni fad, organizace zivota v MS, akce MS, tplata, SVP...
o3 pro rodicCe starsich predskolak :

&,
&,
&,
&,

— pted zapisem do zékladni Skoly s pfednaskou o Skolni zralosti
— pted Skolou v ptirodé

— pro rodi¢e nov¢ prijatych déti

— dalsi dle potieby a uvazeni

3.9 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

v

DN NI N NN <

<\

Do bézné tridy lze integrovat déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami na zakladé¢
pisemného vyjadieni Skolského poradenského zafizeni, poptipadé registrujiciho Iékare,
détského psychologa.

Prace s témito détmi se fidi Metodikou pro nastavovani podpiirnych opatieni ve Skolach
ve spolupraci se §kolskymi poradenskymi zaFizenimi ( 2016).

Vyuziti asistenta pedagoga, chlivy ¢i dalSich pedagogickych pracovnikd.

Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatieni Skolou.

Citlivé a pfimétené plisobeni okoli.

Spoluprace ugitele s ostatnimi odborniky, vyuziti §kolskych poradenskych zatizeni (SPZ).
Vytvoteni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, aby dosahlo co nejvetsi
samostatnosti

Volba vhodnych (potiebam deéti odpovidajicich) vzdelavacich metod a prostiedki, které jsou v
souladu se stanovenymi podptrnymi opatfenimi

Utelem podpory je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého
ditéte s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti

Ucitel zahrnuje do svych vzdélavacich strategii podptrna opatieni.

V kompetenci MS je stanovit opatieni 1. stupné ( viz Metodika pro nastavovani podp.
opatieni....) = uditelka zpracovava PLAN PODPURNYCH OPATRENI] dle SVP.

Od 2.sturné zpracovava $kola IVP na zékladé doporugeni SPZ.
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Podpiirna opatieni prvniho stupné

Reditelka matefské $koly rozhodne o poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné bez
doporuceni Skolského poradenského zafizeni (SPZ) i bez informovaného souhlasu zakonného
zéastupce. Tim neni dotCeno pravo zadkonného zastupce na informace o prubé¢hu vzdélavani ditéte
(§21 SZ).

Specifika vniti‘nich pravidel pro tvorbu , realizaci a vyvhodnocovani PLPP:
e Stanovuje MS = popsat obtiZe a specialni vzd&lavaci potieby zaka (diagniza).
e Stanovit cile PLPP
e Upravit metody, organizaci a hodnoceni vzdélavani; stanoveni takovych opatieni, které
budou ditéti pomahat jeho obtize minimalizovat
Vybirat pomucky podle potieb a podminek skoly.
Spoluprace s ucitelkami, individualizovana pomoc ucitele.
Spolupracovat s rodinou = domaci pfiprava, tvorba portfolia ditéte
Zapisovat datové konkrétni cinnosti, pokroky, pocity - hodnoceni prubézné, slovni,
rozhovory s rodici; pisemné hodnoceni do PLPP
e pokud do 3 meésicti realizovana opatieni nevedou k pozadované zmén¢, doporuc¢i skola
vySetteni v PPP (' se souhlasem zdkonného zastupce)
e Nasledna tvorba IVP

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné

Podminkou pro uplatnéni podpurného opatieni 2. az 5. stupné je doporuceni Skolského
poradenského zafizeni s informovanym souhlasem zdkonného zastupce ditéte. K poskytnuti
poradenské pomoci SPZ dojde na zakladé vlastniho uvéZzeni zakonného zastupce, doporudeni
feditelky matetfské Skoly a OSPOD.

Reditelka $koly uréi ucitelku odpovédnou za spolupraci se SPZ v souvislosti s doporudenim
podpirnych opatieni ditéti se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Skola zahaji poskytovani podptrnych opatfeni 2. az 5. stupné bezodkladné po obdrzeni doporu¢eni
SPZ a ziskani informovaného souhlasu zakonného zastupce.

Poskytovani podptirného opatieni 2. az 5. stupné ukonéi, je-li doporudeni SPZ zejmé, ze podptirna
opatfeni 2. az 5. stupné& jiZ nejsou potieba. V takovém ptipadé se nevyzaduje souhlas zdkonného
zéastupce, s nim se pouze projedna (§16odst. 4 Skolského zdkona a §11,§12 a §16 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb.).

Specifika vnitinich pravidel pro tvorbu , realizaci a vyvhodnocovani IVP:
e Vzdy nutné doporuceni $kolského poradenského zatizeni.
Vzdy nutna pisemna zadost s informovanym souhlasem zakonného zastupce ditcte.
Vyplnit osobni udaje ditéte, konkrétni divody k vypracovani [VP.
Stanovit priority vzdélavani.

Personalni zajisténi Gprav v pribéhu vzdelavani (asistent pedagoga, jiny pedagogicky pracovnik,..)
Upravit metody, organizaci a hodnoceni vzdélavani.

Vyuziti specialnich pomicek, u¢ebnic nebo kompenza¢nich pomticek.

Uzka spoluprace s rodinou.

Snizeni poctu déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy (vice nez 5 déti = asistent
pedagoga).
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3.10 Podminky vzdélavani déti nadanych
e  Vytvorit podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho
individualni moznosti.
e Podporovat u ditéte znamky nadani (IT technika, domdaci prace, soutéze v dané oblasti
nadani, aj.).
e  Zajistit realizaci v§ech dostupnych podptrnych opatieni pro podporu nadéni.

3.11 Podminky a prabéh vzdélavani déti od dvou do tii let
e staly pravidelny denni rezim
dostatek emoc¢ni podpory, vice individudlni péce
zajisténi pocitu bezpeci
srozumitelnd pravidla
ptiméfené podnétné prostiedi a ¢innosti ( viz. RVP PV)
détem je umoznén individualné prizptisobeny adaptacni rezim,
maji dostatek ¢asu na veskeré aktivity véetn¢ prevlékani a stravovani,
uci se napodobou, situacnim ucenim, vlastnim prozitkem a piedevsim hrou
poznavaji, experimentuji, objevuji vSemi smysly

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

MS Sikulka méa 4 t¥idy, které napliiujeme do poétu 25 déti. Jsou homogenni, kdy jsou déti
rozdéleny podle véku (zohledniujeme prani rodicit) a ucitelky s nimi postupuji do vyssich tiid
spole¢né. Materidlni vybavenost jednotlivych tiid odpovida veku déti.

Predskolni vzdélavani ma 3 roc¢niky.

Zapisy do MS se konaji Ix roéné a déti jsou piijimany na zakladé ,.Zadosti o piijeti ditdte
k pfedskolnimu vzdélavani podané rodi¢i a ,,Rozhodnuti teditelky Skoly o pfijeti ditéte k
predskolnimu vzdélavani®. Pfijimani déti se fidi kriterii, uvedenymi ve smérnici ¢.2/12 (zverejnéno
na www strankdach MS, nastenkach MS).

Soubézné pusobeni dvou ucitelek ve t¥idé je zajisténo podle podminek a moznosti Skoly — prace

s détmi s odkladem SD, logopedickd prevence, individualni 1 individualizované cinnosti,
nacvicovani akademie, adaptacni obdobi, kursy plavani, vefejna vystupovani .

Mateiska Skola miize poskytovat i individualni vzdélavani ditéte a to za téchto podminek:

Zakonny zastupce ditéte je povinen oznamit tuto skute¢nost feditelce MS nejpozdéji 3 mésice
pied pocatkem Skolniho roku, tj. do 31.5., a to pisemné na formular, ktery si mize stdhnout
na www strankach skoly. (§34a odst.4).

Reditelka mateiské skoly doporuéi zdkonnému zastupci ditdte vzdélavaci oblasti, v nichz ma
byt dité vzdélavano (§ 34b odst. 3), které vychdzeji z SVP materské skoly a RVP PV .

Reditel matetské $koly dohodne se zékonnym zastupcem ditéte:
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- zpusob ovéfeni = prrezkouseni ditéte probéhne od 8°°°do 12°° hod. v Mateiské skole Sikulka -
formou rozhovoru s ditétem, formou didaktickych her a pracovnich listi, zaclenenim do
kolektivu

- terminy ovéreni Urovn¢ osvojovani ocCekavanych vystupli, véetné¢ ndhradnich termint,
zpusob oznameni (1. ovéreni = 4.tyden v mésici listopadu — ndahradni termin v I.tydnu
v prosinci; 2. ovéreni = dle dohody)

- za zplisob ovéfeni odpovida feditelka MS a ugitelka konajici sluzbu v predikolnim oddéleni

Reditel matei'ské $koly ukonéi individualni vzdé&lavani ditéte, pokud zédkonny zastupce ditéte
nezajistil ucast ditéte u ovéfeni, a to ani v nahradnim terminu (§ 34b odst. 4). Pokud je
individualni vzdélavani jednou ukonceno, nelze je znovu povolit ani se proti tomuto rozhodnuti
odvolat. Dité musi nastoupit k povinnému vzdélavani do matetské skoly.

5. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

BAREVNA SKOLKA¥

Skolni vzd&lavaci program ,, BAREVNA SKOLKA“ vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu
pro ptedskolni vzdélavani a metodik pro jednotlivé oblasti vzdélavani predskolnich déti. Opira se o
poznatky vyvojové psychologie a pedagogiky predskolniho véku. Je vypracovan tymem ucitelek
MS Sikulka pod vedenim feditelky 8koly.

Hlavnimi piliti SVP jsou tvofivost, podnétné a pohodové prostiedi, podpora zdravého Zivotniho
stylu, spolupréce.

Ma podobu 4 integrovanych blokii, které jsou dale zpracovavany do formy hlavnich témat,
¢lenénych dle ro¢nich obdobi (meésicii). Barvy jednotlivych obdobi se odrazeji v symbolech tiid a
vV logu matetské Skoly.

11
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Integrované bloky:

1. ZELENE JARO

3. BAREVNY PODZIM
4, BLA ZINA

SVP je svym obsahem vzdélavani piizpisoben vyvojovym etapam déti 3-4 letych, 4-5 letym, 5-
6letym tak, aby pfispival k rozvoji a uceni ditéte ve vSech oblastech (biologickd, psychologicka,
socialne-kulturni, interpersonalni, environmentalni). Jsou zde vypracovany Cile, nabizené ¢innosti
(jsou pouze voditkem) a o€ekavané vystupy tak, aby byly respektovany vyvojové fady a metodické
postupy jednotlivych vékovych kategorii, individualni zvlastnosti déti .

Je vychozim materidlem k tvorb¢ TFidnich vzdélavacich programu pro ucitelky jednotlivych
tfid, které si dle vlastnich témat zvoli vhodné ¢innosti, vedouci k dosazeni ocekévanych vystupii a
kompetenci, s pouzitim i jinych metodickych materidli (Barevné kaminky, Skolka hrou, odborné
publikace, viastni napady, internet).

Pti tvorbé respektuji vékové slozeni déti, jejich z4jmy, moznosti a individudlni potteby. Ucitelka si
stanovi konkrétni téma, o¢ekavané kompetence a vystupy, cile a vzdélavaci nabidku, ktera je pro
napliiovani ocekdvanych vystupii smysluplné a tcelna.

5.1 Zaméieni skoly

SVP BAREVNA SKOLKA je zaméfen na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu a na ziskavéni
klicovych kompetenci potiebnych nejen pro piipravu ditéte na skolu, ale hlavné pro pfipravu déti na
zivot — tedy pfiprava na vice roli nez je role Skoléka. Dité by mélo byt vedeno k vybave pro zivot v
mnoha oblastech — ne jen poslouchat pokyny a dé€lat to, co se mu nafizuje.

Navazujeme na vychovu ditéte v rodin€ a v souinnosti s ni zajiStujeme rozvijeni détskych schop-
nosti a dovednosti tak, aby byla respektovana détska individualita.

Mame na zfeteli, Ze dit€ musi byt pfipraveno Zit ve spole¢nosti vlastnim Zivotem a byt vychovavano
v duchu miru, distojnosti, snasenlivosti, svobody rovnosti a solidarity.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu
- je dovést dité na konci predskolniho obdobi k tomu, aby Vv rozsahu svych osobnich pfedpokladi
ziskalo
e véku pfimétenou fyzickou i socidlni samostatnost,
e zaklady kompetenci dulezitych pro rozvoj a uceni,
K - kompetence pro Zivot a vzdélani, pro zdravé sebevédomi a sebejistotu, pro schopnost
byt samo sebou a zaroven se prfizplsobit Zivotu v socidlni komunité, v kulturni a
multikulturni spole¢nosti,
e polozit zaklady pro celozivotni u€eni 1 pro schopnost jednat v duchu zakladnich lidskych a
etickych hodnot — to vSe na tirovni ptizptisobené véku piedskolniho ditéte.

12
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5.3 Kratkodobé cile vzdélavaciho programu

probouzet v ditéti aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat
vzdélavani uskutecniovat pfirozenou cestou prostiednictvim prozitkii a praktickych
zkuSenosti

navazovat na vychovu v rodin¢

respektovat individualni rozdily ve vzdélavacim potencidlu i vykonech déti a uplatiiovat tak
odpovidajici metody a formy prace

preferujeme uceni hrou, posilovani sebediivéry, spoluprace a empatie

poskytnout détem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a détem nadanym nejvyssi
moznou vzdélavaci péci

5.4 Metody a formy vzdélavani

Pfevazuje spontanni ufeni nad organizovanym, vyuzivdme projektové metody uceni, prace
individualni 1 ve skupinach, s maximalnim zapojenim vSech smysla ditéte. Pii vzdélavani maji déti
dostatek prostoru pro aktivitu, tvofivost a konkrétni ¢innosti — manipulaci, experimentovani a hru.
Preferujeme individualni pfistup a partnersky vztah mezi ditétem — uéitelkou — rodici.
Uplatnujeme:

VVVVVVVVYVYY

prozitkové uceni

objevovani a experimentovani
kooperativni uceni

hra déti

¢innosti déti

akce Skoly

situacni uceni

spontanni socialni uc¢eni
fizené ¢innosti

individualni ptistup

Predpoklady:

R )

g B

dostatecna vybavenost pomiickami a materidlem

planovat v blocich, které na sebe navazuji a vzajemné se prolinaji

nepiedkladat détem hotové nazory, ale byt ditéti rddcem, priivodcem, kamaradem
ptizptisobovat planovani prani déti 1 aktualnimu déni ve tfide, ve Skole, ve mésté

doprat détem dostatek Casu k praci, jejimu ukonceni a proziti; poskytovat zpétnou vazbu a
dopftat uznani; podporovat spolupréci déti

vyuzivat kompenzaéni pomucky

vyuzivat IT techniku

6. INTEGROVANE BLOKY

Jsou stézejni pro tvorbu TVP, jsou dlouhodobé a bezprostiedné souviseji s roénimi obdobimi.

6.1

Integrovany blok

BAREVNY PODZIM (. #ijen, tistopad)

Charakteristika:

13



Matetska skola Sikulka Ceska Lipa, piispévkova organizace

Zacatek Skolniho roku, adaptace na nové prostiedi, novi kamaradi, rezim ve Skolce — to jsou témata,
kterd jsou zahrnuta v tomto obdobi. Je to ale i podzimni obdobi, kdy v pfirodé¢ dochdzi ke zménam.
Déti se seznami s plody lesa a zahrady, s proménlivosti pocCasi, poustime draky.

Obsah (vzdéldvaci nabidka):

-

FEFEFFEEEFEF

adaptace na nové prostiedi, kolektiv déti, ucitelky, ostatni zaméstnance
muj kamarad

podzimni prace na zahrad¢ a na poli

sklizent ovoce a zeleniny (vyuziti vsech smyslii)
péce o nase zdravi, saunovani

podzimni ptiroda

zivot v lese

podzimni pocasi

hratky s dynémi

kastany, listy

papirovi draci

Cile ke ktervin smérujeme:

FEFEFFEEF

FEFFEFEFEFEFEFEF

6.2

ovladani pohybového aparatu

zachovavat spravné drzeni téla

rozvoj koordinace pohybii

rozvoj celkové motoriky

rozvijet slovni zasobu

rozvijeni jazykového citu

rozvoj komunikativnich dovednosti

pojmenovat bezprostiedné vnimané piredméty, jevy, rostliny a Cinnosti spojené s ro¢nim
obdobim, pocasim — PODZIM

posilovani pfirozenych poznavacich citii, zvidavost; radost z objevovani
rozvoj a kultivace smysl.vnimani

vytvareni zdravych zivotnich navyki

vytvareni povédomi o dlleZitosti zdravé piirody pro ¢lovéka

adaptace na nové prostiedi

ziskavani relativni citové samostatnosti

piijeti nové role v kolektivu déti

posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k druhym

vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

vytvareni vztahu k mistu a prostfedi matei'ské Skoly

Integrovany blok

Z]M ZZZMZA] (prosinec, leden, unor)

Charakteristika:

Nejkrasnéjsi détské obdobi, plné prekvapeni, ocekavani, radosti pro druhého. Détem piindsi
piiblizeni vanoc¢nich tradic a radost z vanocni atmosféry. Uzijeme si zimni radovanky a sporty,
postarame se o zvifatka a ptacky.
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Obsah:

FEFEEFEEE

Cile:

FFEFEFE

FEFEFFEREEFE R

=

6.3

Cert a Mikulas

lidové tradice a zvyky

zdravi a bezpecné chovani — Co by se stalo, kdyby.....?
svatek Tti kralt

zimni pocasi

jak se oblékame v zime

zimni sporty

zdravi, pfedchazeni urazim — Lidské t¢lo

Masopust, karneval

orientace v prostoru; uvédomeni si vlastniho téla

sladéni hudby a rytmu s pohybem

rozvoj fecovych schopnosti a jazyk. dovednosti receptivnich a produktivnich

rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

rozvijeni souvislého vyjadrovani

pojmenovat bezprostiedné vnimané piredméty, jevy a ¢innosti spojené s ro¢nim obdobim —
zima, Vanoce

rozvoj a zpresiovani smysl. vnimani

rozvoj paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie

prozivat udalosti a ¢innosti spojené s vano¢nimi svatky

rozvoj prostorové orientace a orientace v roviné ( na papir)

seznamovani s elementarnimi matemat. pojmy

rozvijet element. myslenkové operace

rozvoj pozitivnich citli ditéte ve vztahu k sobé¢, ziskavani sebevédomi a sebedivéry

rozvoj estet. vnimani, citéni a prozivani

rozvijet socialni vztahy k ostatnim détem a dospélym

rozvoj schopnosti spolupracovat, pfizpiisobit se; vytvareni zakladl estet. nahliZzeni na svét
vytvafeni elementarniho povédomi o pfirodnim prostiedi, jeho rozmanitosti a neustalych
zménach

pojmenovat zakladni pfedméty denni potieby a znat jejich pouziti

Integrovany blok
ZELENE JARO (brezen, duben, kvéten)

Charakteristika:

Zem¢ se probouzi se zimniho spanku a na vSechno kolem dychne novy Zivot. Jarni blok zahrnuje
sezndmeni se s prirodou, kvétinami, zvifaty a mlad’aty. Vyuzijeme k tomu knizky, navstévy Domu
déti a mladeze, kratké vylety do okoli. Oslavime tradice Velikonoc a svatky matek a Zem¢.
Nezapomeneme ani na bezpecnost v dopraveé 1 na zahrad€. Popovidame si o rodin€ a rodinnych
vztazich.

Obsah:

+
+
+
+

ptichod jara, prvni jarni den
jarni pocasi

jaro na zahradce

jaro na poli
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+ prvni jarni kvétiny
+ Velikonoce
+ lidové zvyky a tradice, stavéni maje
+ zdravi a bezpecné chovani na silnici
+ Den matek
+ Den zemé
Cile:
+ rozvijeni jazykového citu; rozSifovani slovni zasoby; gramaticka spravnost
+ soustavné rozvijeni jazyk.dovednosti receptivnich (vnimdni, naslouchdani, porozuméni) a

produktivnich (vyslovnost, vytvdreni pojmii, vyjadrovani)
+ dodrzovani pravidel chovani ve vztahu k druhému
+ rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

6.4 Integrovany blok

(Cerven, cervenec,srpen)

Charakteristika:

Slunec¢ni paprsky krasné¢ hteji, ve Skolce se slavi détsky den, predskolaci jdou k zapisu, t€Sime se na
vylety, na zahradni slavnost a akademii. Skola v p¥irodé — n&kolik dni bez rodi¢t a uz nas &ekaji
prazdniny a dovolené doma i ve svéte. Jak to kde vypada?

Obsah:
+ svatek déti MDD
konec Skolniho roku - Akademie
Co uz umime
zapis do Skoly
Skola v pfirodé, vylety

24

téSime se na prazdniny — Svét kolem nas

Tk ik I

# 15

seznamovani se se svétem, lidmi, kulturou a uménim jinych kultur, pfizplisobovat se
spolecenskému prosttedi a zvladat jeho zmény

vytvareni elementarniho povédomi o ptirod€ a pfirodnich ekosystémech, jeho ochrana
ptipravy riiznorodych spolecnych aktivit, spolecenskych a sportovnich akci

dodrZovani pravidel sluSného chovani v kazdodennim Zivoté

spole¢na povidani, sdileni a naslouchani druhému

rozvijeni a posilovani pfirozenych poznavacich citlh — zvidavost, zdjem, radost z objevovani
a poznavani

rozvoj komunikativnich dovednosti a souvislého vyjadfovani, pfiprava na analyticko-
syntetické ¢innosti

rozvoj slovni zasoby; zdokonalovani gramatické spravnosti mluveného projevu

uvédomovat si schopnosti a moznosti vlastniho téla

chovat se ohledupln¢ k ostatnim

ptijimat kompromisy pfi feSeni konflikth

- FFEFEF

-+ FF
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7. VZDELAVACI OBSAH

Vychéazi ze 4 integrovanych bloka ,které jsou dale zpracovavany do formy hlavnich témat,
¢lenénych dle ro¢nich obdobi (mésicii).

Vzd¢lavaci obsah je zpracovan:

1/ podle vékovych kategorii — pro 3 — 4leté déti — tiida '
o

pro 4-5leté déti — tiida ;%‘ _
, AL €
pro 5-6leté déti — tiida V" a ,

2/ ttimésicni bloky dle ro¢niho obdobi
3/ vymezuje ocekavané vystupy a kompetence dle véku
4/ na oblasti vychazejici z RVP PV:

Dité a jeho télo — pohybové a psychomotorické ¢innosti
- jemna motorika a grafomotorika

Dité a jeho psychika — jazyk a fec
- poznavaci funkce = rozumovy vyvoj
= matematické predstavy
- sebepojeti, city a viile = hudebni ¢innosti
= vytvarné ¢innosti
= liter.- dramat.¢innosti
Dité a ten druhy
Dité a spole¢nost
Dité a svét

7.1 VZDELAVACIi OBSAH Vé&k3-4roky Tiida '
ZARI — RIJEN - LISTOPAD

1. DITE A JEHO TELO ( biologicka oblast)

Cil: - ovladani pohybového aparatu
s rozvoj koordinace pohybi
s rozvoj celkové motoriky

Cinnosti: - zdokonalovat u déti vzpiimenou chiizi se spravnym postavenim hlavy, pfipojit pohyb
pazi
s vystupovat po mirné Sikmé ploSe
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béh ve skupiné za ucitelkou se zménami sméru

poskoky snozmo na misté, z mista, pies ¢aru

lezeni v podporu difepmo v roviné a po Sikmé plose

koulet mi¢ v daném sméru, jednoru¢ i obouru¢ (v prostoru, ve dvojici)
cvicit obratnost — zmény postojti a poloh dle pokynt

pfimiva a dechové cviceni

rytmizace = hra ,,na télo* pti chiizi

8 &8 8§ § 8§ & §

Jemna motorika a grafomotorika
o3 prstova cviceni ( hry s prsty)
s posilovani drobného svalstva ruky ( modelina, mackani papiru, manipulace s predméty)

Ocekavané vystupy:
= koordinovat lokomoci a dal$i pohyby téla
= napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru
= zachézet s béZznymi pfedméty denni potieby

2. DiTE A JEHO PSYCHIKA (psychologicka oblast)

2. 1. Jazyk a re¢

Cil: - rozvijet slovni zasobu

s rozvijeni jazykového citu

s rozvoj komunikativnich dovednosti

s pojmenovat bezprostiedné vnimané predméty, jevy, rostliny a ¢innosti spojené s ro¢nim
obdobim, pocasim — PODZIM

innosti: - rozsifovani slovni zasoby a probouzeni chuti k mluveni
orienta¢ni zji$téni stavu vyslovnosti a sluchu déti
pojmenovat véci kolem sebe
rytmizace fikadel, pohybové vyjadieni fikadel
dechova cvi€eni - nacvik spravného nadechu nosem (privonét si, pripojit pohyb celého téla a
pazi)
gymnastika mluvidel — cviceni rtd = Spuleni, vtahovani rtt dovniti Ust, stahovani koutkt Gst
vpravo — vlevo, $iroky usmev, rozkmitani rtt (frkdni)
«s procviceni vyslovnosti hlasky P ( dle specidlniho programu)

& & & & [Cx

&

Ocekavané vystupy:
= spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
= pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
= reagovat na své jméno
= odpovidat, slovn¢ reagovat
= porozumét slySenému

2. 2. Poznavaci funkce

Cil: - posilovani prirozenych poznavacich citii, zvidavost; radost z objevovani
s rozvoj a kultivace smysl.vnimani
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o3 vytvareni zdravych Zivotnich navyku
3 vytvareni povédomi o dileZitosti zdravé prirody pro ¢lovéka

innosti: - znat své jméno, poznat svoji znacku
spravné oslovovat ucitelky i1 personal
vést k ziskdni navyku sluSného chovani = pozdravit, ptivitat se s uc. i détmi
orientovat se ve tfidé, Skolce a nejbliz§im okoli
poznat a pojmenovat zndmé druhy ovoce a zeleniny
smyslové hadanky (hmat, chut, sluch)
vs§imat si zmén v ptirodé, pocasi — podzim
seznamovat se s lesnimi zvifaty
rozli$it a pojmenovat barvu ¢ervenou, zlutou
ukazat rozdil mezi listnatym a jehli¢natym stromem
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Ocekavané vystupy:
= poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
= vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci

Matematické predstavy
Cil: - rozvijeni prostorové predstavivosti a orientace

Cinnosti:
o3 vzajemna poloha pfedméti v prostoru, spr. uzivani predlozek a piislove¢ného urceni mista ( je-
nenti, v, na, do, z, pred, za, vedle)

Ocekéavané vystupy:
= chapat zakladni matematické pojmy

2. 3. Sebepojeti, city a viile

Cil: - adaptace na nové prostiredi
oz ziskavani relativni citové samostatnosti
o3 prijeti nové role v kolektivu déti

innosti: - podporovat snahu ditéte o samostatnost
uspokojovat potieby déti a jejich prani
navozovat sympatizujici, ptijemné, veselé prostiedi
volit takové ¢innosti a ukoly, které vedou k Gispéchu ditéte
dualezita je vstficnost a citliva komunikace ucitelky, jeji pomoc a rada
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Ocdekavané vystupy:
= odloudit se na uréitou dobu od rodi¢u
=  yvédomovat si svou samostatnost

3. DITE A TEN DRUHY (interpersonélni oblast)
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Cil: posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhym
3 seznamovani s rezimem Skolky, s pravidly chovani

s rozvijeni vztahll ve skupin€ — podpora a pomoc ucitelky
o3 aktivity podporujici sblizovani déti

Ocekavané vystupy:
= navazovat kontakty s dospélym, komu je svéfeno do péce
= komunikovat s dospélym, respektovat ho, prekonat stud

4. DITE A SPOLECNOST | socialné-kulturni oblast)

Cil: vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

e3 upeviovat navyky slusného chovani ( pozddat, podékovat, omluvit se,...)
o3 Kazdodenni pozitivni vzory chovani

s zdvoftilostni chovéani k dospélym

Vytvarné a pracovni ¢innosti

s zachdzeni s vytvarnym materidlem

s poznavat vlastnosti a tvarné moznosti modelovacich hmot (mackani, ustipovani, pldacani,
slepovani, vytahovani)

spontanni vyjadieni své ptredstavy (barevna Skdla)

roztirat barevnou skvrnu prstem, diivkem, Stétcem

zvladnout krouzivy pohyb rukou pfi modelovani koule mezi dlanémi ( kastany, brambory,
Jjerabiny,...)

prace s papirem — mackani, trhani

vytvarné vyuzit piirod.material ( brambor.tiskatka, listy, kastany,...)
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Hudebni ¢innosti

s zaujmout pozornost déti zpévem pisni

pisné s ozvénou

zpivat jednoduché melodické popévky i fikadlové melodie
pohybova improvizace, vyjadieni pocitu z hudby
zapojovat hru ,,na té€lo*

& & & &

Literarné — dramatické ¢innosti

s zatazovat fikadla s obrazky

o3 kratké hrané dialogy s manaskem ¢i loutkou
o3 poslech kratkého ptib&hu, pohadky

Ocekavané vystupy:
= utvorit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani
= poslouchat, sledovat vnimat se zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni ¢innosti
= vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik

S. DiTE A SVET( environmentalni oblast)

Cil: vytvareni vztahu k mistu a prostiedi materské Skoly
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«s seznameni s prostiedim MS
«s poznavani bezprostiedniho okoli MS-zahrada

Ocekavané vystupy:
= orientovat se bezpecn¢ ve svém okoli, v prostiedi tfidy, v budové skolky
= osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi

PROSINEC — LEDEN - UNOR

1. DITE A JEHO TELO

Cil: orientace v prostoru; uvédoméni si vlastniho téla
o3 sladéni hudby a rytmu s pohybem

innosti: - chodit po zvySené rovin¢
cvicit orientaci pii chlizi mezi prekazkami
stfidat béh — chiizi na vyrazné signaly
poskoky v podiepu (s pérovanim)
plazit se pod nizkou piekazkou
sun v lehu na bfise na lavicce pfitahovanim soupaz
podavat a pohazovat lehké predméty
cvic¢eni rovnovahy
jogova a relaxacni cviceni
pohybové hry s pravidly
upeviiovani hygienické navyku
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Jemna motorika a grafomotorika

s jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti
grafomot.cviceni

dfevéne skladanky, puzzle 4-8 dila

kresleni (trojhranny program)

procviCovat svalstvo ruky pfi trhani vétSich kouskt papiru

(&1
3
3
3

Ocekavané vystupy:
= v&domé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru
= zachazet s grafickym a vytvarnym materialem

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

2. 1. Jazyk a rec

Cil: rozvoj recovych schopnosti a jazyk. dovednosti receptivnich a produktivnich

s rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

s rozvijeni souvislého vyjadrovani

s pojmenovat bezprostiedné vnimané predméty, jevy a ¢innosti spojené s roénim obdobim —
zima, Vanoce
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Cinnosti: - rozsitovani slovni zasoby o slova, kterymi se vyjadiuji city a piani

«3 procviceni hybnosti ust — vtahovani rtd dovnitf Gst, stahovani koutki vpravo — vlevo
s komunikativni chvilky — rozvijeni vyjadfovani o 2-3 jednoduchych vétach

s hlasova hygiena — vést déti k tomu, aby nekficely a nepiekiikovaly se

o3 procviovani vyslovnosti hlasek B M ( dle spec.programu)

Ocekavané vystupy:
= um¢ét naslouchat druhym, vést kratky rozhovor
= soustiedén¢ poslouchat ¢etbu, hudbu

2. 2. Poznavaci funkce

Cil: rozvoj a zpresnovani smysl. vhimani

s rozvoj paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie

s prozivat udalosti a ¢innosti spojené s vano¢nimi svatky

innosti: - v§imat si zmén v ptirodé ( opadavani listi, kastany, Zaludy,...)
volné hry a experimenty, hmatové hry
seznamovat déti se zvyky a obyceji spojenymi s vdnocnimi svatky
seznamovat déti s typickymi pokrmy a se surovinami pro jejich pfipravu ( cukrovi)
znat jména nekterych déti
seznamovat déti se zvyky a obyceji spojené s obdobim masopustu a karnevall
charakterizovat zimni obdobi 2-3mi typickymi znaky

8§ 8 8 8 8 80

Matematicképredstavy

Cil: rozvoj prostorové orientace a orientace v roviné ( na papir)

s seznamovani s elementarnimi matemat. pojmy

s rozvijet element. mySlenkové operace

s porovnavani tvarti — shodny x jiny; JE TO PRAVDA? - Zertovné hadanky, odiivodnéni tvrzeni

Ocekavané vystupy:
= zamérné pozorovat, v§imat si zmén
= uzivat vSechny smysly

2. 3. Sebepojeti, city a viile

Cil: rozvoj pozitivnich citi ditéte ve vztahu k sobé, ziskavani sebevédomi a sebediivéry
3 rozvoj estet. vinimani, citéni a prozivani

innosti: - splnit jednoduchy kol s dohledem ucitelky
vést k dodrzovani zakl. pravidel chovani a jednani( u¢. musi seznamit déti s.pravidly)
dokazat se vcitit do pocitti druhého, projevit své sympatie a pratelstvi
uvédomovat si, co je pfi¢inou negativnich projevii
¢innosti vyZadujici samostatné vystupovani

& & & & |Cx

Ocekavané vystupy:
= prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
= byt aktivni 1 bez opory rodict
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3. DITE A TEN DRUHY

Cil: rozvijet socialni vztahy k ostatnim détem a dospélym

s vzajemna setkavani s détmi a uc. z jinych tiid

s respektovat a vychovné vyuzivat détska pratelstvi

s posilovat kladné cit. vztahy v rodin€ (vyuzit predvanocni atmosféry a pohody); poméhat si

Ocekavané vystupy:
= osvojovani si pravidel chovani ve vzahu k détem

4. DITE A SPOLECNOST

Cil: rozvoj schopnosti spolupracovat, prizpisobit se; vytvareni zaklada estet. nahliZeni na
svét

o3 podilet se na piiprave spolecnych akci ( besidky)

o3 prijmout jasnd a smysluplné pravidla souziti ve t¥idé

Vytvarné a prac. ¢innosti

s valeni valeCku mezi dlanémi, mezi dlanémi a podlozkou

znakova kresba na plochu velkého formatu ( rudka, uhel, suchy nebo mastny pastel)
zplost'ovat kouli dlani, ohybat okraje placky

malovat §tétcem bohaté nasycenym barvou

& & &

Hudebni ¢innosti

uplatnit pti doprovodu pisni hru na rytm. néstroje

rozvijet rytmické citéni — v HPH (hudebné-pohybové hry)

vyslechnout pisné s vanoéni tematikou — koledy

spojit zvuk nastroje s predstavou (drivka, rolnicky = konik, triangl = viocky)
kratké hudebni etudy s vyjadienim hudby pohybem

&

& & & &

Literarné — dramatické ¢innosti

«s zatadit fikadla s pohybem pazi (Varila mysicka..., Siju boty...)

o3 ucit kratké basné s pravidelnym rymem

es  zvladnout kratkou dramatizaci na ur€ité téma (Certi v pekle, vanocni hveézdicky)

Ocekavané vystupyl:
= zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi vrstevniky
= uplatiovat navyky v zékladnich forméch spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
S détmi
» sledovat dramatick4 i hudebni piedstaveni

5. DITE A SVET

Cil: vytvareni elementiarniho povédomi o prirodnim prostiedi, jeho rozmanitosti a neustalych
zménach
3 pozorovani zmeén v piirodé
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3 manipulace a experimenty s ptirod.materialem a surovinami ( snih, led )

Ocekévané vystupy:
= porozumét, Ze zmeény jsou piirozené

BREZEN — DUBEN - KVETEN

1. DITE A JEHO TELO

Cil: rozvijet odvahu a obratnost, proZivat radost z pohybu, ze zvladnutého tikolu
o3 osvojeni poznatki o téle a jeho zdravi
3 rozvoj a uzivani v§ech smyslu

innosti: - pfekracovat pii chlzi ¢aru a nizké prekazky
vystupovat na schody a sestupovat se stfidanim nohou a s drzenim se
ptebihat k urcitému cili
pieskocit nizkou piekazku z mista, v chlizi, v chiizi 1 bé¢hu
seskok z vyssi roviny do diepu s dopomoci (s doprovodnymi pohyby pazi)
prelézt nizké piekazky a prolézt piekazky slalomem (za sebou)
pfehazovani drobnych pfedmétl pres vysokou piekézku hornim obloukem
hazet do koSe umisténé¢ho do vyse hlavy déti
pfevaly na m&kké podlozce
chodit s riiznymi polohami pazi podle dané¢ho rytmu

R &8 8§ 8§ 8 &K K&

Jemna motorika a grafomotorika

o3 rytmizace fikadel s pohybem prstl a pazi, hra ,,na télo*
o3 prekladani papiru (na ctverec, trojuhelnik)

o5 lepeni vytrhanych kouskl papiru

o3 grafomot.cvi¢eni

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

2. 1. Jazyk a rec

Cil: rozvijeni jazykového citu; rozSirovani slovni zasoby; gramaticka spravnost

ez soustavné rozvijeni jazyk.dovednosti receptivnich (vmnimani, naslouchani, porozumeni) a

produktivnich (vyslovnost, vytvdreni pojmii, vyjadrovani)

innosti: - pojmenovavat ¢innosti, uzivat slovesa o
rytmizace fikadel a dvouslabi¢nych slov (p7. AU-TO JE-DE, SLUNCE-SVITI,...)
pojmenovat znamé druhy kvétin

& & & |Cx¢

Satne,...)
dech.cvi€eni — nacvik vydechu, prodluzovani vydechu

R &

obéma smery, vysouvani celisti vpred — predkus)

rozhovory o vnimanych pfedmétech, jevech, ¢innostech (pri rannich hrdach, pobytu venku, v

gym. mluvidel — uvolnovani dolni Celisti ( spousténi a pritahovadni dol. Celisti, krouzivy pohyb

o3 cviceni hybnosti jazyka — vysouvani a vsouvani; Spi¢ka vzhiru-doli-vpted; Spicka jazyka k P a

L koutku tst; krouzivy pohyb $picky
24



Matetska skola Sikulka Ceska Lipa, piispévkova organizace

es procvié. vyslovnosti hlasky T D N ( dle spec. programu)

2. 2. Poznavaci funkce

Cil: - pojmenovat zakladni predméty denni poti‘eby a znat jejich pouziti

znat a pojmenovat ¢asti téla

seznamovat déti s dopravnimi prostiedky

upevnovat zakl. pravidla bezpecnosti pti vychazkach

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty, urcit jejich vlastnosti
barvy Cervend, zlutd, modra

seznamovat déti s nejznaméjSimi domacimi a hospodatskymi zviraty

priblizovat strukturu rodiny a pojmenovat jeji ¢leny

seznamovat déti se zaméestnanim rodicu 1 jinymi druhy prace

seznamovat déti s tradicemi a zvyky Velikonoc, svétky jara,Carodé&jnice, Den matek

R 8K KKKK

Matematické predstavy

Cil: seznamovat déti s geometrickymi tvary

o5  dalsi rozvijeni elementarnich matematickych piedstav

o3 fadit pfedméty podle velikosti — rozliSovat napadné rozdily ( velky — maly,; kratky — dlouhy);
tiidit predméty dle tvaru, barvy

s vkladat tvary do otvoru

2. 3. Sebepojeti, city a viile

Cil: rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti, které umoziuji vyjadrit pocity, ziskané dojmy
a prozitky

o3 vést ke vzajemné domluveé mezi détmi

es  vhodné zvolenymi ¢innostmi rozvijet pfiméfené sebevédomi déti

s spontanni hry

3. DITE A TEN DRUHY

Cil: dodrzZovani pravidel chovani ve vztahu k druhému

o3 respektovat potieby jiného ditéte ( nebrat, nebourat, nezalovat,...)

o3 aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamarddstvi, pratelstvi)
s kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

4. DITE A SPOLECNOST

Cil: rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné
s ruznorodé spolecné hry a skup. aktivity umoznujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i
vysledcich (namet.hry, dramatizace, konstruktivni hry,...)
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Vytvarné a prac. ¢innosti

s kresba jednoduchych dopr. prostiedki

s zatazovat nové vytvarné techniky — kresba Spejli, fixem, houbickou na nadobi, aj.

«3  vyplinovat plochu mezi liniemi = kombinované techniky fixa-pastelky; voskovka-breton
s dodrzovat spravny postup pii skladani a lepeni papiru

Hudebni ¢innosti

zdokonalovat rytmickou pravidelnost

roz$ifovani hlasového rozsahu posouvanim melodie do nejblizsich tonin
vytvaieni jednoduchych ostinatnich doprovodu

zpévem i pohybem vyjadfit rizné tempo

hudebni hadanky ( E.Hradecky)

roz$ifovat repertoar pisni i HPH

& 8 8888

Literarné-dramatické ¢innosti

«s  Cetba knizky na pokra¢ovani

o3 vést déti k vnimanému poslechu; ovéfit si otdzkami, jak pribéh vnimaly
s prijmout piijemné i nepiijemné pasaze textu

o3 zvladnout basen k dannému tématu

o3 vyjadfit charakter postav ( hodny, zIy, neposlusny, lakomy,...)

5. DITE A SVET

Cil: rozvoj tcty k Zivotu ve vSech jeho formach
o3 kognitivni ¢innosti (vypraveéni, poslech) — zivot rostlin, broukd, zvitat
«s  prakt.¢innosti pfi pobytu venku

CERVEN — CERVENEC - SRPEN

1. DITE A JEHO TELO

Cil: zdokonalovani nervosvalové koordinace

s rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, vhimani a proZivani svych pociti a jejich vajadieni
s vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postoji

«s rozvoj jemné motoriky a koordinace oko — ruka

innosti: - vystupovat a sestupovat schody bez drzeni
delsi vychéazky
vnimani vlastniho téla — pocit napéti a uvolnéni
procvicovat orientaci v pfirodnich podminkach
vyskok z mista s dosahovanim na zavéSeny predmét
lezeni tunelem v podporu difepmo
skluz v sedé
hézeni a chytani mice odraZené¢ho od zemé

R & 8§ § 8§ § &G
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Jemna motorika a grafomotorika

ez jednoducha grafomot.cviceni

o3
3

2.

prace s niizkami a technika stfihani
navlékani drobnych predméta

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

1. Jazyk a rec

Cil: rozvijeni jazyk. a komunikativnich dovednosti

3

& & & & &
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2.

rozvijeni Fecovych schop. a jazyk. dovednosti receptivnich i perceptivnich

innosti: - vyjadfeni myslenky pomoci jednoduché véty ( hra ,,Na ...”)

rozvijet dialog pfi riznych situacich, navazani dialogu s ostatnimi

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht; filmova a divadelni predstaveni
dech.cviéeni — procviceni vdechu a vydechu v navaznosti ( vitr, balonek, mic)

gymn.mluvidel — olizovani rti doprava a doleva, pohyb jazyka zespodu nahoru ( ,,lizdni*),
mlaskani jazykem o horni patro (konik); zvednuti $pi¢ky jazyka nahoru na tvrdé patro a horni
zuby; olizovani tvrdého patra zepiedu dozadu (Cistime si zuby jazykem)

procvi¢ujeme mimiku obli¢eje (smutny, vesely, z1y,...)

procviceni vyslovnosti hlasek J F L V ( dle spec.programu)

2. Poznavaci funkce

Cil: prechod od konkrétné-nazorového mysleni ke slovné-logickému (pojmovému)

C
3
3
3
3

innosti: - piiblizovat ¢asové pojmy rano-poledne-vecer

rozliSovat a pojmenovat barvu ¢ervenou, zlutou, modrou a zelenou
pojmenovat nejznam. pokrmy a népoje; dodrzovat zasady pfti stolovani
navstivit nékteré¢ vyznamné misto v okoli

svatek Den déti

Matematické predstavy
Cil: rozvijeni prvnich nazornych predstav o ¢isle oznacujicim mnozZstvi

3
3
3

2.

Cil: ziskani sebediivéry, radost ze zvladnutého, spokojenost

& & & 8

seznamovani s elementarnimi matemat. pojmy (dvojice)
pofitani konkrétnich predméti do 4
tvoreni dvojic - ,,Co k sobé patii“ (vaza-kyticka,strom-listek,miminko-kocarek)

3. Sebepojeti, city a viile

kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a proZivani
sledovani pohadek a ptibehti obohacujicich citovy zivot ditéte
namétové hry s rodinnou tematikou

samostatnost ditéte pii hygiené, stolovani, sebeobsluze

3. DITE A TEN DRUHY
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Cil: vytvareni prosoc. postoji (rozvoj soc. citlivosti, tolerance, prizpiisobivosti)
s spolecna povidani, sdileni a naslouchéni druhému

s chovat se ohledupln¢ k ostatnim

o3 piijimat kompromisy pii feSeni konflikta

4. DITE A SPOLECNOST

Cil: seznamovani se se svéte, lidi, kultury a uméni+ prizpiisobovat se spoleCenskému prostiedi
a zvladat jeho zmény

s piipravy riznorodych spolecnych aktivit, spolecenskych a sportovnich akci

dodrzovani pravidel slusného chovani v kazdodennim zivoté

navstévy divadelnich predstaveni

veskeré akce potadané MS i mimo ni — Akademie, vylety

& & &

Vytvarné a prac.¢innosti

papirova koldz — vyuziti trhani, mackani, stfihani
grafické znazornéni riznymi vytvar. prostiedky
otiskovani riznych struktur materialu

spr. postup pii nalepovani

&

& & &

Hudebni ¢innosti

s zdokonalovat pévecky projev v rozsahu do 5ti tonti
o5 rozlisit ukolébavku, pochod, tanec

o3  zaradit détské rytm. nastroje pii doprovodu pisni

Literarné-dramatické ¢innosti

s jednoduché rymovacky

o3 dramatizace kratké pohadky (vypravéc je uc.)
o3 zatadit hudebni pohadky

o3 poslech klasickych pohadek

5. DITE A SVET

Cil: vytvareni elementarniho povédomi o prirodé a prirodnich ekosystémech, jeho ochrana
es  nutnost ochrany Zivotniho prostfedi
«s  rozSifovani poznatkl o ekosystémech (les, voda, louka)

(ol

!
D)

7.2 VZDELAVACI OBSAH Vék4-5let Trida 3‘&'
ZARI — RIJEN - LISTOPAD

1. DITE A JEHO TELO (biologicka oblast)
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Cil: - cviceni orientace v prostoru
uvédoméni si vlastniho téla, poznavani jeho vlastnosti a moZnosti
rozvoj celkové motoriky

uvoliiovani ruky od ramene

spravny uchop tuzky, Stétce, nlizek

& & & R

innosti:
chlize a beh se zménami sméru
chodit po Sikmé plose a po zvySené roviné
beh za vedoucim ditétem se zménami sméru
procviceni raznych druht poskokt ( na misté snozmo, z mista, s otocenim, v podiepu)
plazeni po bfise pod nizkou piekazkou
koulet mi¢ po Sikmé plose
provadét prechody ze stoje do riznych poloh podle pokynu (p7. na smiuveny signdal)
piimiva a dechova cviceni

8 &8 8§ § 8§ § & & &

Jemna motorika a grafomotorika
o3 grafomotoricka cviceni ( dle spec.programu)
s manipulace s kreslicim na€inim, modelinou, drobnym materidlem, stavebnicemi

Ocekévané vystupy:
e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
e znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
¢ mit povédomi o vyznamu aktivnihopohybu

2. DiTE A JEHO PSYCHIKA (psychologicka oblast)

2.1. Jazyk a tec

Cil: - rozvoj komunikativnich dovednosti a souvislého vyjadiovani
s rozvoj Fecovych schopnosti a jazyk. dovednosti receptivnich a produktivnich

Cinnosti:

o3 rozSifovani slovni zasoby

@ pojmenovani bezprostiedné vnimanych predmétl a jevl spojené s roénim obdobim — PODZIM
s pomoci konkrétnich obrazkli a predmétu fesit problém — hadanky, pravda x lez

«s  orientacni logopedické vySetieni

s vyjadfit své prani a Zadost

s komunikativni chvilky — dialog, monolog, rozvijeni mluvniho apetitu

s dechova cviceni - nacvik spravného nadechu nosem (privonét si, pripojit pohyb celého téla a

pazi)

gymnastika mluvidel — cviceni rtd = Spuleni, vtahovani rtt dovniti Gst, stahovani koutkt Gst
vpravo — vlevo, Siroky ismév, rozkmitani rtt (frkdni)

o3 procviceni spr. vyslovnosti samohlasek a dvojhlasek AU, OU

&

Ocekévané vystupy:
e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
e ucit se zpaméti kratké texty
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e formulovat otazky, odpovédi, odpovidat
e domluvit se slovy i gesty

2.2. Poznavaci funkce

Cil: - posilovani prirozenych poznavacich citii, zvidavosti, radosti z objevovani
o3 vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoji jako zakl. piedpokladu zdravého Zivotniho
stylu, vytvareni povédomi o duleZitosti zdravé prirody pro ¢lovéka

Cinnosti:

«3 poznat a pojmenovat rizné druhy ovoce a zeleniny — podle vzhledu, chuti, tvaru — smyslové
hadanky

uvédomit si dulezitost téchto potravin pro zZivot

znat své jméno a piijmeni, bydlisté; i ostatnich déti a ucitelek

prohlubovat znalost o pfirod¢ a jejich zménach — PODZIM

poznat a pojmenovat néktera lesni zvitata

pojmenovat hygien.potieby, ¢asti odévu a obuvi, znat jejich tcel

seznamovani s ekosystémem ,,LES* - chovéni v lese — lesni plody — houby, maliny, borivky,
ostruziny

sluchem rozlisit nékteré ptirodni a technické zvuky

poznat nékteré stromy jehli¢naté a listnaté; nékteré druhy listt

co znamena ,,sychravé pocasi‘ - vitr, boutky, mraky = objasnit jevy

volné hry a experimenty s pfirod. materidlem

8 & 8§ § &§ |

& & & &

Matematické predstavy
Cil: - rozvijeni prostorové predstavivosti a orientace

Cinnosti:

- vzajemna poloha pfedmétli v prostoru; samostatné umisténi podle pokynti — predlozky pted, za,
nad, pod, vedle

o3 vlastnosti pfedmétu a jejich porovnavani podle 2-3 znaku ( barva, tvar, velikost)

Ocekavané vystupy:
e poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
e uZzivat vSechny smysly, zdmé&rné pozorovat, v§imat si
e vyjadfit to, o ¢em dité premysli a uvazuje
e chépat prostorové pojmy

2.3. Sebepojeti, city, viile

Cil: - ziskavani sebevédomi a sebediivéry

es rozvoj pozitivnich vztahu ditéte k sobé

s rozvoj fantazie a tvorivosti, kultivace estet. vnimani a proZivani
s rozvoj schopnosti prozivat city a citové vztahy

Cinnosti:
s podpora divéry ditéte ve vlastni sily a schop.; dostate¢né oceniovani jeho snahy a usili
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o3 Cinnosti pfimérené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt Gspéch
o3 prijimat drobny neuspéch

Ocekévané vystupy:
e rozhodovat o svych ¢innostech
e ovladat svoje city a ptizpisobovat jim své chovani
e pfijimat pozitivni ocenéni i svlij ptipadny netspéch a vyrovnat se s nim

3. DITE A TEN DRUHY ( interpersonélni oblast)

Cil: - posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému, rozvej interaktivnich a
komunikativnich dovednosti

umét se obracet na dospélého o pomoc, radu

rozliSovat vhodnost oslovovani tykanim a vykanim

podporovat déti v aktivni komunikaci s druhymi détmi bez vaznéjSich problému

ucit respektovat potieby jiného ditéte

podporovat déti ve schopnosti odmitnout nepiijemny kontakt a komunikaci

posilovani schopnosti sebeovladani

rozvijeni kooperativnich dovednosti

R & 8§ § &§ & §

Ocekavané vystupy:
e porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad
e spolupracovat s ostatnimi
e odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

4, DiTE A SPOLEéNOST ( socialné-kulturni oblast)

Cil: - vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

kazdodenni pozitivni vzory chovani ( zdvorilost, ohleduplnost, tolerance, empatie)
vnimat povahové vlastnosti jinych déti

dodrzovat spoleéné dohodnuta pravidla souziti v MS i na vefejnosti

udrzovat a rozvijet détska pratelstvi

& & & &

Vytvarné a pracovni ¢innosti

e3 vytvarna hra s linii — experimentovani ( rizny graficky material — voskovy, suchy pastel; rudka,
uhel)

vytahovat drobné detaily z jednoho kusu hliny

zachytit zviteci figuru

skladani papiru podle uréitého zaméru ( cepice, vétrnik, obdlka,...)

vyjadieni vlastni pfedstavy — kresba dle vlastniho zaméru ( barvy podzimu, draci, les, lesni
zvirata,...)

modelovani + doplnéni ptirodninami

krouzivy pohyb rukou pii modelovani koule mezi dlanémi; mezi dlani a podlozkou ( jablka,
kulicky, jerabiny,...)

& & & &

R &

Hudebni ¢innosti
o3 tikadlové melodie a pisné o 3-5ti tonech
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o3 rozlisit zndmé hudebni nastroje — sluchové hry
o3 rozlisit vyraznéjsi dynamiku ( vysku, tempo) — hra ,,Na ozvénu*
s spojovat fikadla, zpév pisni a HPH s hrou ,,na t€lo* a instrumentalni hrou

Literarné-dramatické ¢innosti
o3 vyjadieni ¢innosti pantomimou ( hddanky)
o5 vychova budouciho ctenare, poslech Cetby na pokraCovani, poslech kratkych ptibéht, verst,
pohadek; prohlizeni ilustraci, dramatizace
Ocekévané vystupy:
e vyjednavat s détmi i dospélymi v okoli
dodrzovat pravidla her
zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi vrstevniky
zachazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi hrackami
domluvit se slovy i gesty
jednat spravedlive, hrat férove

5. DiTE A SVET ( environmentalni oblast)

Cil: - osvojovani elementarnich poznatki a prirodé a nutnosti jeji ochrany
s uvédomovat si riiznorodost piirody v riznych ro€nich obdobich
s objevovani ptirod.jevil, zmén v blizkém okoli

Ocekévané vystupy:
e vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny
e vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

PROSINEC — LEDEN - UNOR

1. DITE A JEHO TELO

Cil: - rozvoj koordinace pohybi
o3  koordinace ruka-oko
s rozvoj celkové zdatnosti

innosti: - chiize v prostoru s vyhybanim, se zménami sméru
stiidat béh a chiizi na sluchové a zrakové podnéty
skok do vysky snozmo z mista pfes gumu
skok do vysky stfidnonoZ s rozbéhem
proudové cviceni s piekonavanim vyssich prekazek (s dopomoci uc.)
vyhazovat mi¢ do vysky s volnym dopadem ( do riiznych vysek)
udrzet rovnovahu — stoj jednonoZz s pohybem volné nohy ( krdtka vydrz, ruzné polohy pazi, v
kleku=zanozit)

R &8 8 &8 § & & &

Jemna motorika a grafomotorika

o3 konstruktivni a grafické ¢innosti

o3 kresleni a vybarvovani

o3 prace s papirem — skladani, vysttihovani, nalepovani
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s grafomotoricka cviceni

Ocekévané vystupy:
e zvladat zékladni pohybové dovednosti v rizném prostiedi
e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
e zvladat jednoduché pracovni ikony

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

2.1. Jazyk a fec

Cil:- rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i nonverbalnich
o3 pojmenovavat bezprostiedné vnimané predméty, jevy a cCinnosti spojené s roénim
obdobim, pocasim — Zima, Vanoce

innosti: - hovofit o prozitych udéalostech; zkvalitiovani dialogu
rozklad slov na slabiky s vytleskavanim — ozvénové hry, rytmizace fikadel
umeét pozadat a podekovat; vylicit situaci
obohacovat slovni zasobu o pouzivani sloves; vyuziti pantomimy a mimiky obli¢eje ( Co déld?)
popis obrazku — uzivat souveéti
procviceni hybnosti st — vtahovani rti dovnitf Gst, stahovani koutkt vpravo — vlevo
komunikativni chvilky
procvic¢ovani vyslovnosti hlasek H CH ( dle spec.programu)
rozliSeni dynamiky hlasu — hluboky, vysoky; potichu, nahlas ( napodobujeme certa, Mikuldse,
Andéla,...)
spojeni podstat.jmen se slovesem nebo pfidavnym jménem ( velky snéhulak, snizek pada,
snehova koule....)

8 &8 8 8 8§ &8 & ] &

&

Ocekavané vystupy:
e ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
e popsat situaci, obrazek
e ucit se zpaméti kratké texty
e soustfedén¢ sledovat divadlo, poslouchat ¢etbu

2.2. Poznavaci funkce

Cil: - rozvoj a zpresiiovani smysl. vhimani

3 rozvoj paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie

ez proZivat udalosti a ¢innosti spojené s vano¢nimi svatky

innosti: poznat a pojmenovat barvu ¢ervenou, zlutou, modrou, zelenou ( i dalsi)
seznamovat déti se surovinami pro piipravu pokrmi — vanocni cukrovi
seznamovat déti se zvyky a obyceji spojenymi s piedvanocnim casem
charakterizovat zimni obdobi typickymi znaky
seznamovat déti se zvyky a obyceji spojené s obdobim Masopustu a karnevall

& & & & |©x¢

Matematické predstavy
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Cil: - rozvijeni prostorové orientace a orientace v roviné ( na papiie)
o3 seznamovani s elementarnimi matemat. pojmy
s rozvijet element. mySlenkové operace

Cinnosti: - pomoci pfislove¢ného urceni mista urovat polohu pfedméti vzhledem k vlastni osob¢
v prostoru i v rovin¢€ — nahote, dole, vptedu, vzadu, vpravo, vlevo, hned vedle, aj.
s shodnost tvari — piifazovani stejného geom.tvart rtiznych velikosti, barev, materiali

Ocekévané vystupy:
e zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost
vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
chapat prostorové pojmy
nachdazet charakteristické rysy predméti
védomé uzivat vSechny smysly
vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti v uceni

2.3. Sebepojeti, city, viile

Cil: - rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a city plné prozivat
s dokézat se vcitit do pociti druhého, projevit své sympatie a pratelstvi

s prozivat pozitivni city a uvédomovat si co je pfi¢inou negativnich projevi
e Cinnosti vyjadiujici samostatné vystupovani

Ocekéavané vystupy:
e vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni
e uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové zazitky

3. DITE A TEN DRUHY

a

il: - rozvijeni kooperativnich, interaktivnich a komunikativnich dovednosti
rozvijet socialni vztahy k détem i dospélym

upeviiovani vztahi ve skupiné

spolecné hry a aktivity nejriznéjSich zaméteni

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zptisobem

&8 & 8 & &

Ocekavané vystupy:
e pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi
e fesit konflikt dohodou
e umét komunikovat s dospélym vhodnym zptisobem

4. DITE A SPOLECNOST

Cil: - rozvoj schopnosti spolupracovat, prizpiisobit se
rozvoj spolecenského i estetického vkusu
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s prijmout jasnd a smysluplna pravidla souziti ve tfidach

os podilet se na vytvateni vkusného a estetického prostiedi ve tfidé i celé MS
o3 priiprava spole¢nych akci

s spolecné prozivani predvano¢ni atmosféry

Vytvarné a pracovni ¢innosti

vytvaret prostorové utvary, dievénych stavebnic, kartoni a jinych dostupnych materialt
vytvarna hra s linii ( fix, Spejle, drivka)

seznamit déti s jednoduchou grafickou technikou ( tisk z vysky)

tematicka kresba = Mikulas, ¢ert, Vanoce

prace a tvarovani z tésta ( cukrovi; vizovické tésto,aj.)

karnevalové masky

naznacit rysy lidské postavy

8 &8 8§ § 8§ & §

Hudebni ¢innosti

spravné dychani a frazovani pti zpévu

uplatnit instrumentalni hru na 1. dobu v taktu

posilovat rytm. citéni a zdokonalovat pfirozené i tanecni pohyby
poslech pisni s vano¢ni tematikou

vytvofit pasmo vanocnich fikadel a pisni

&

& & & &

Literarné-dramatické ¢innosti

o5 vést dité k prociténému prednesu verst

s vést déti k vnimavému poslechu pohadek a pfibéhi; ovetit si otdzkami, jak déti ptibeéh vnimaly
a jak mu porozumély, co si zapamatovaly ( posloupnost déje)

s poslech pohadek se zimni tematikou

Ocekavané vystupy:
e aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly 1 jeho béZnych promén
e pfizpisobit se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu, vyjadfovat se
prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti
e upeviovat navyky v zékladnich forméch spolecenského chovani

5. DITE A SVET

o

1: - vytvareni povédomi o kulturnim prostiedi, vnimat pifedvanocni atmosféru
sledovat pfipravy na vanoce doma,v MS

pfi vychazkach sledovat vano¢ni vyzdobu domi, mésta

sledovat, Ze ne vSude je Cisto a ttulno

ctit tradice vanoc¢nich svatkl a ptredvanoc¢niho ¢asu

nebezpeci vyplyvajici ze zimnich sportii a pohyb v zimni pfirodé

&&&8&'

Ocekévané vystupy:
e vSimat si déni a zmén v nejbliz§im okoli
e mit povédomi o SirSim spolecenském prostiedi

BREZEN — DUBEN - KVETEN
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1. DITE A JEHO TELO

Cil: - poznavat vlastnosti a funk¢éni moZnosti predmétia

3
o3
3

8 & 8 & & R |&x

&

rozvoj a uzivani vSech smysli
osvojeni poznatkii o téle a jeho zdravi
uvolnéni ruky v zapésti, posouvani ruky po desce stolu

innosti: - zafazovat pravidelné piimiva cviceni

seskok z vysky ( 50 m) na zinénku z hmitu podiepmo

beh ve vazanych dvojicich, trojicich

hazet hornim obloukem na vysoky cil (do vyse hlavy d.)

procvicovat ,,kolébku‘ ze sedu

hazeni, chytani a odrazeni mice od zemé

psychomotorické hry: hry s nafukovacimi balonky — pinkéni samostatné, ve dvojici; hry s
padakem

sezonni ¢innosti dle podminek Skoly — bobovani, saiikovani, chtize ve sn¢hu

Jemna motorika a grafomotorika

&

& & & &

obtahovani linii jednim tahem ( napr. cesty, vyteckovany obrdzek)
provlékani $niirek otvory, navlékani koralkl, vysivani
procviCovani napéti a uvoliiovani v prstech i celé paze

prace s papirem, nizkami, lepidle + netradi¢ni material
grafomot.cviceni ( dle spec.programu)

Ocdekavané vystupy:

e koordinovat lokomoci a dalsi pohyby

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat sebeobsluhu, umét stolovat, postarat se o sebe a své véci

spravng drzet kreslici nacini

chovat se tak, aby v situacich pro déti béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi,
bezpecnost, pohodu

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

2.1. Jazyk a tec

Cil: - osvojeni poznatkii a dovednosti, které piedchazeji vyuce ¢teni; rozvijeni jazyk.citu

3
3

rozsirovani slovni zasoby a budovani povédomi o gramatické stavbé jazyka
soustavné rozvijeni jazyk.dovednosti receptivnich ( vnimani, naslouchani, porozumeni) a
produktivnich ( vyslovnost, vytvareni pojmii, vyjadiovani)

Cinnosti: - zpiesiiovat a prohlubovat vyznam slov ( napi.pes $tékd, hafd, fafe; mic — fotbalovy,
tenisovy, volejbalovy,...)

3

& & &

&

vést déti k CastéjSimu pouZzivani sloves a pfid.jmen

rytmizace dvou a ttislabi¢nych slov

dech.cviceni — nacvik vydechu, prodluzovani vydechu

gymn. mluvidel — uvolnovani dolni Celisti ( spousténi a pritahovani dol.celisti, krouzZivy pohyb
obéma smery, vysouvani celisti vpred — predkus)

cviceni hybnosti jazyka — vysouvani a vsouvani; Spicka vzhtiru-dola-vpred; Spicka jazyka k P a
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L koutku ust; krouzivy pohyb $picky

sluchova cvi€eni — hra ,, Tichd posta® — uc.poSepta vzdy jednomu z déti, tan fekne slovo nahlas
vést dité k urCovani charakter.vlastnosti osob a predméti — Jaky je? Jaky mize byt?
procvicovani vyslovnosti hlasky K G ; mékkych hlasek D T N ( dle spec.programu)

urcit prvni slabiky ve slové

& & & R

Ocekavané vystupy:
e vyjadiovat samostatn¢ a smyslupln¢ myslenky, napady, pocity
e sledovat o¢ima zleva doprava
e sluchoveé rozliSovat zacatecni slabiku ve slové
e reprodukovat basnicky, pohadky, zvladat jednoduchou dramatizaci

2.2. Poznavaci funkce

Cil: - upeviiovat ¢asové predstavy spojené s typickymi ¢innostmi

3 rozvoj paméti a pozornosti

o3 rozvijeni vSeobecné informovanosti

s rozvoj tvorivosti, tvorivého mysleni, FeSeni problémii, tvorivého sebevyjadieni

3

Cinnosti: - poznat dopravni prostiedky ve mésté, okoli

s poznavat dopr. znacky; spravné reagovat na barevné signdly na semaforech

s vést déti ke spravnému chapani a pouzivani pojmu: rano-poledne-vecer-dnes-zitra-vcera;

rozliSovat den a noc

o3 seznamovat déti s n€kterymi druhy praci dospélych — Kdo co déla? ( povolani — hadanky)
3 poznat a pojmenovat nejzndmejs$i domaci a hospodaiska zvitata a jejich mlad’ata ( typické znaky,
zpiisob Zivota a uZitek)
poznat a pojmenovat nékteré kvétiny a jejich Casti ( koren, stonek, listy, kvét) — co
potiebuji k Zivotu
@ ,,Moje rodina® - znat vyznam pojmu matka, otec, bratr, stryc, babicka,...
s seznamovat déti s tradicemi a zvyky — Velikonoce, svatky jara, ¢arodéjnice, Den matek

Matematické predstavy
Cil: - prohlubovat znalost geometr.tvari
ez dalSi rozvijeni elementiarnich matemat. predstav

Cinnosti: - poznat a rozligit kruh, étverec, trojuhelnik — sestavovat jednoduché titvary dle piedlohy i

fantazie

s jednoduché cesty a labyrinty — zacatek a konec cesty, v prostoru cesty od jednoho bodu k
druhému

s porovnavani predméti — delsi x kratsi, Siroky x uzky, vysoky x nizky, vétsi x mensi nez...

Ocekévané vystupy:
e chépat elementérni ¢asové pojmy
e postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci
e poznat a pojmenovat véci kolem sebe
e vyjadfovat svou predstavivost
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2.3. Sebepojeti, city, vile

Cil: - rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziujici vyjadrit pocity, ziskané dojmy a
prozitky

s rozvoj schop. sebeovladani

3 rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani

innosti: - spontanni hra
¢innosti vedouci k identifikaci sebe sama a odliSeni od ostatnich
cviceni organizac¢nich dovednosti
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani, rozhodovani a sebehodnoceni

& & & & O

Ocekavané vystupy:
e rozhodovat o svych ¢innostech
e zorganizovat hru

3. DITE A TEN DRUHY

Cil: - vytvareni prosocialnich postoji ( rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu)
ochrana soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

innosti:
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramat. ¢innosti
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach
navazovat kontakty s dospélym; spolupracovat s dospélym
chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

& & & & |Cx

Ocekévané vystupy:
e uplatilovat své individualni potieby, ptani a prava s ohledem na druhého
e spolupracovat s ostatnimi
e vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje

4. DITE A SPOLECNOST

Cil: - rozvoj zakladnich kultur.-spole¢en.postoji, navyku a dovednosti

s rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné

o3 upevilovat navyky v zékl.formach spoleCen.chovani ( zdravit, poprosit, vyckat az druhy
domluvi, uposlechnout,...)

piizpusobit se spolenému programu, spolupracovat s ostatnimi

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity

navstévy kultur.zatizeni

& & &

Vytvarné a pracovni ¢innosti
«s uplatiiovat barvy, které jsou charakteristické pro zimni obdobi
«s  kresba dopravnich prostiedki ( volny vybér techniky)
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«s tematicka kresba, malba (maminka, kvétiny, kvetouci strom,...)
e vyuzit celé plochy papiru — malba silnym i slabym $tétcem
«s  vytvaret vécné celky slepovanim z ¢asti ( papir + lepidlo, modelina, hlina, samolepici papir)

Hudebni ¢innosti

o3 stiidani s6lového a skupinového zpévu

spojit pfedstavy vysky tonu s charakteristickymi nastroji

rozlisit sluchem, zpévem i pohybem skladby do pochodu, béhu, ukolébavani
poznat pisen podle zahrané melodie = hudebni hadanky

& & &

Literarné-dramatické ¢innosti

s poslech versi, chapat rytmus a rym, pokus o jednoduché rymovani

o3 vyjadfit charakter postav, pohybova improvizace = karnevalové postavy
s hudebni pohadky, détsky muzikal

3 navstévy divadelnich pfedstaveni

Ocekévané vystupy:
e sledovat hudebni predstaveni
e chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
e zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci ruznych
vytvarnych technik

5. DITE A SVET

Cil: - rozvoj ucty k zZivotu ve vSech jeho formach
«s  vytvareni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem ( s prirodou, lidmi, spolecnosti)

Cinnosti:
s pfirozené 1 zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
piirod¢; ptirod.déje a jevy, pocCasi souvisejici s rocnim obdobim;

Ocekavané vystupy:
e osvojovat si elementarni poznatky o okolnim svété
e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi

CERVEN — CERVENEC - SRPEN

1. DITE A JEHO TELO

Cil: - uvédomovat si schopnosti a moznosti vlastniho téla
s celkovy rozvoj fyzickych a psych. zdatnosti

s zachovavat spr. drZeni téla

s zvladat béZné zpisoby pohybu v pFirodnim prostiedi
o3 procviceni spravny uchopu, priméreny pritlak
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innosti: - samostatné zdolavani prekdzek raznymi zptisoby
plynulé pievaly na podloZzce
chytat mi¢ po odrazu od zemé
spravné vystupovat a sestupovat po zebiiku
cvi¢eni s hudbou — dodrzovani tempa, zmén melodie, plynulé piechody hudby
ucit krok a béh posko¢ny v daném rytmu
psychosomatické hry: pokladani riznych predméti na télo leziciho se zavienyma ocima ( PET
vicka, PVC kostky, houbicky,...); ,,hladici ulicka “

8 &8 8 § & ] |&x

Jemna motorika a grafomotorika
«s grafomot.cviCeni ( dle spec.programu)
o3 jemna motorika — modelovani, vytrhavani, vystiihovani ( riizné druhy papiru)

Ocekavané vystupy:
e zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi
e ovladat koordinaci ruky a oka
e zachovavat spravné drzeni téla

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

2.1. Jazyk a fec

Cil:- spr.vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci Feci
s vyjadFovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodné formulovanych
vétach

Cinnosti: - seznamovat déti s jednoduchym zobecnénim na zakladé obecnych znakd ( Co k sobé
patii?, Na prodejnu, ...)

o3 slova hromadna, pomnozna, synonyma, antonyma

s ucit déti s pomoci jednoduchych pfedméth a obrazki fesit problém — hadanky: Co by bylo,
kdyby...?

vést déti k reprodukci kratsiho déjového celku (3-4 obrazky v déjové posloupnosti)

dech.cviceni — procviceni vdechu a vydechu v navaznosti ( vitr, balonek, mic)

gymn.mluvidel — olizovani rti doprava a doleva, pohyb jazyka zespodu nahoru ( ,,lizani*),
mlaskani jazykem o horni patro (konik); zvednuti Spicky jazyka nahoru na tvrdé patro a horni
zuby; olizovani tvrdého patra zeptedu dozadu (Cistime si zuby jazykem)

os procviteni vyslovnosti hlasky C S Z ( dle spec.programu)

o3 sluch.vnimani a procviceni vyslov.hlasek C S Z ( dle spec.programu)

& & &

Ocekavané vystupy:
e chépat slovni vtip a humor
e utvofit jednoduchy rym
e popsat situaci
e poznat a vymyslet jednoducha synonyma, antonyma a homonyma

2.2. Poznavaci funkce
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Cil: - piechod od konkrétné-nazorného mysleni ke slovné-logickému ( pojmovému)
s rozvijeni a posilovani prirozenych poznavacich citi — zvidavost, zijem, radost z
objevovani a poznavani

Cinnosti: seznamovat déti s ndkterymi exotickymi zvitaty — ZOO

s nejruzngjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani, zrakové a sluch.paméti,
koncentrace a pozornosti

hry podporujici tvotivost a fantazii ( konstruktivni, esteticke, imaginarni)

slavit Den déti, Den matek

seznamovat déti s nékterymi druhy hmyzu ( motyl, véela, vosa, mravenec, brouci,...)

& & &

Matematické predstavy
Cil: - osvojeni si element.poznatki o znakovych systémech a jejich funkci ( pismena, Cislice)
o3 rozvijeni prvnich nazornych predstav o ¢isle oznacujicim mnoZstvi

innosti: - poc¢itani konkrétnich piedmétt do 5 ( pridavani po jedné)
vytvareni skupin o daném poctu ( 2-3)
pomoci tvotfeni dvojic urcit, ktera skupina ma vice, méné¢, stejné prvka
vést déti k osvojeni ¢iselné fady (1-5) tak, aby Cislo chédpaly jako pocet (mnozstvi) s konkrétnimi
predméty v konkrétni situaci

& & & |G

Ocekéavané vystupy:

orientovat se v elementarnim pocti do 5

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym
poznat a pojmenovat véci kolem sebe
charakteristické znaky jevi a vzajemné souvislosti
vyjadfovat svou ptredstavivost a fantazii

2.3. Sebepojeti, city, viile

Cil: - ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
oz  ziskani sebeduvéry, radosti ze zvladnutého, spokojenost
s rozvoj a Kultivace mravniho i estet.vnimani, citéni a prozivani

Cinnosti: - spontanni hry

s hry a ¢innosti s tématem rodiny, jeji hierarchie, funkce, vztahy mezi ¢leny, citove vazby
s sledovani pohadek a ptibéht obohacujicich citovy zivot ditéte ( cetba)

s vylety do okoli

Ocekavané vystupy:
e ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizpiisobovat
Jjim své chovani
e Dbyt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem
e uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové zazitky
e prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi

3. DITE A TEN DRUHY
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Cil: - posilovani prosoc.chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v MS)
3 rozvoj soc. citlivosti, tolerance, respektu, prizpusobivosti

Cinnosti:

es  aktivity podporujici uvédoméni si vztahti mezi lidmi

o3 hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti ke druhému, ochota rozd¢lit se, pujcit, fesit konflikt
s porozumét béznym projevim emoci a nalad

s chépat podstatu hry; hrat spravedlive, nepodvadét, umét i prohravat

Ocekavané vystupy.
e porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad
e respektovat potieby jiného ditéte
e Dbranit se projevim nasili jiného ditcte

4. DITE A SPOLECNOST

Cil: - rozvoj schopnosti Zit ve spoleCnosti ostatnich lidi a pfijimat zakl. hodnoty v tomto
spole¢enstvi
s ufit se odmitat spole¢ensky nezadouci chovani

Cinnosti:

s kulturni akce potadané MS, jinymi MS, ZS, DDM

s ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti

o3 hry a praktické ¢innosti uvadejici déti do svéta prac. ¢innosti

Vytvarné a pracovni ¢innosti

papirova koldz — vyuziti trhani, mackéni, stfithani

spravny postup pfi nalepovani

vytvaret plasticky reliéf na desticce hliny (Fezdni, vykrajovaini, ohybani, riizné struktury)
spravné drzeni nlizek a postup stiihani

tvoteni mozaiky (papir, keramika, plast,...)

zapousténi barev do vlhkého podkladu (voda, klovatina, Skrob)

8 &8 8 &8 & &

Hudebni ¢innosti

s zpivat fikadlové melodie a pisné do 6ti tond s doprovodem 2 hudeb.nastroji
e uplatnit cvalové poskoky stranou, pfisunné kroky

s opakovat repertoar pisni, HPH, taneckti

Literarné-dramatické ¢innosti

o3 Cetba na pokracovani — pribézné opakovat jiz precteny den z predeSlého Cteni

s dovypravét ptibeh dle fantazie déti

o3 vypraveni podle obrazki — dé€jova posloupnost ( co se stalo ted, potom, pred tim,...)

Ocekévané vystupy:
e uplatiiovat navyky zékladniho spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
e chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
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e spoluvytvaret prostfedi pohody
e chovat se zdvorile bez piredsudkt, s tctou

5. DITE A SVET

Cil: - vytvareni elementirniho povédomi o prirodé a prirodnich ekosystémech, jejich ochrana
s rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Cinnosti:

s pozorovani prirodniho okoli, sledovani zivota v rybnicich, na louce, v lese, na polich
s kolob¢h Zivota

s rozSifovani poznatkil z oblasti cestovani — naSe vlast, cizi zem¢

Ocekavané vystupy:
e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které¢ je mohou
poskozovat, v§imat si neporadktli a Skod, upozornit na né
e chovat se pfiméfené a bezpen¢ doma i na vetejnosti

34\'\:;‘} ‘7 ( .
7.3VZDELAVACI OBSAH Vék5-6let Trida Viz a O
ZARI — RIJEN - LISTOPAD

1. DITE A JEHO TELO

Cil: - zachovavat spravné drZeni téla
s zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
o3 ovladat koordinaci ruka-oko

(@

innosti: - chodit po Sikmé a zvySené roviné + riizné pohyby pazi obéma sméry
béh za vedoucim ditétem se zménami sméru, pies piekazky — proudova cviceni
poskoky plynule za sebou — snozmo vpravo x vlevo; i stiidavé — snozmo vpied x vzad
skoky do stoje rozkro¢ného - ,,panak*
zvladnout vyskok s rozbéhem na piekazku (svéd.bedna) a s dosahem na zavéSeny predmeét
1ézt v podporu vzadu s pfedmétem na bfise
vyhazovat mi¢ do vySky pravou, levou i obéma rukama — s prstovym drzenim mice
zvladnout hdzeni mic¢e na zem s chytanim ve dvojicich
pohotové stiidani zmén postoju a poloh (dle pokynu, na smiuv. signal)

R 8 KKK K

Jemna motorika a grafomotorika

o3 dbat na spravny ,,Spetkovy tchop*

s napodobit zakl. geometrické obrazce, riizné tvary, popf. pismena
«s grafomot.cviCeni ( dle spec.programu)

Ocekavané kompetence :
- zachovavat spravné drzeni téla
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- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

- ovladat dechové svalstvo

- ovladat koordinaci ruky a oka

- zvladat hygienické navyky a sebeobsluhu — samostatné jist, oblékat se, myt se

- zvladnout zakladni pohybové dovednosti (pfekonavat prekazky, uzivat riizné nacini, pohybovat se ve
skupiné déti)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy ¢i pohyby

- sladit pohyb s rytmem hudby

- zvladat sebeobsluhu

- zachazet s predméty denni potieby

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

2. Jazyk a te€

Cil: - rozvoj komunikativnich dovednosti a souvislého vyjadiovani, pfiprava na analyticko-
syntetické ¢innosti
s rozvoj slovni zasoby; zdokonalovani gramatické spravnosti mluveného projevu

innosti: - logopedické chvilky
ucit poznat prvni hlasku ve slové ( pandk — slovni hry)
komunikativni chvilky — vyjadfovani svych pocitl, dialogy, monology
rozliSovani délky slov jedno az tfislabi¢nych ( stupriovani — stiil-stolek-stolecek; zdrobnéliny
— dim-domek-domecek)
dbat na gramatickou spravnost feci
vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat
sledovat a vypravét ptibeh, pohadku, zazitek, situaci
poznat a vyhledat slova opa¢ného vyznamu ( antonyma)
gymnastika mluvidel — zaméfit se na pievladajici problematické partie ve skupiné

& ! & |6

8 & &8 & §

Ocekavané kompetence:

- spravné vyslovovat v§echny hlasky, ovladat dech, tempo a melodii feci

- pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

- vyjadfovat srozumiteln¢ a samostatné myslenky, zazitky, pocity ve vhodné formulovanych vétach
- zvladnout rozklad slov na slabiky

- ucit se nova slova a aktivn¢ je pouzivat

- naucit se zpaméti kratké texty

- spravné artikulovat

- vyjadfovat se gramaticky spravné

2.2. Poznavaci funkce

Cil:- posilovani prirozenych poznavacich citi, zvidavosti, radosti z objevovani
- vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postoji jako zakl. predpokladu zdravého Zivoetniho
stylu, vytvareni povédomi o duleZitosti zdravé prirody pro ¢lovéka

Cinnosti: - upeviiovani znalosti svého jména, adresy bydlisté, jména rodicl, sourozenct
s opakovat a upeviiovat chovani podle zasad a pravidel ve spolec¢nosti, tfide
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3 poznat a pojmenovat rizné druhy ovoce ( i jizniho) a zeleniny — Co se z nich vyrabi? -
zavatfujeme

o5 smyslové hadanky

@3 zmény v ptirodé — PODZIM na zahradg, v lese, na polich

o3 poznat a pojmenovat zndma i méné znama lesni zvitata

3 pojmenovat, tfidit, pfifazovat ¢asti odévu a obuvi; hygien.potieby, znat jejich ucel

s prohlubovat poznatky o ekosystému ,,les* - nékteré plody kett, lesni plody ( houby jedovaté x
jedle)

s volné hry a experimenty s prirodninami

s rozliSovat a pojmenovat alesponi 3 druhy listnatého a jehli¢natého stromu; poznat jejich plody,

listy
o3 vysvétlit podstatu a vznik ptirod.jeva (bourky, kroupy, snih,aj.)

o3 pripravovat jednoduché pokusy — rychleni vétvicek
s poznat a pojmenovat n¢kterého ptaka (odlet ptakii)

Matematické predstavy
Cil: - rozvijeni prostorové predstavyvosti a orientace

Cinnosti: - uréovat polohu predmétd, chapat vyznam predloZek a piislov. uréeni mista — Kde je?
Kam co dame. ( v béznych situacich)

s vzéajemna poloha pfedméti v prostoru

o3 Casova a déjova posloupnost ( dny v tydnu, pohddky, ciselnd rada 1-10)

s pravoleva orientace

o3 vlastnosti pfedméti — vybeér, tfidéni dle urcitych vlastnosti

Ocdekavané kompetence:

- védome vyuzivat v§ech smysla

- zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

- chéapat prostorové pojmy

- odhalovat podstatné znaky a vlastnosti pfedmétl, zafazovat je do nadfazenych pojmu (napt.ovoce —
zelenina)

2.3. Sebepojeti, vile, city

Cil: - ziskavani sebevédomi a sebedivéry

s rozvoj pozitivnich vztahu ditéte k sobé

«s rozvoj fantazie a tvorivosti, kultivace estet. vnimani a prozivani
s rozvoj schopnosti proZivat city a citové vztahy

Cinnosti: - reagovat piiméfené na dané situace

s uvédomovat si svoje moznosti a limity

e vyjadrit svilj souhlas, umét fici NE v konkrétnich situacich
s uvédomovat si piijemné a neptijemné cit.prozitky

Vytvarné a pracovni ¢innosti

s vytrhdvani a mackani vétSich a tuzsich formatt papiru
vytvarné hry s linii

graficky typ lidské figury v urcité déjoveé souvislosti
hra s barevnou skvrnou — michani barev

prostorové vytvareni z ptirodnin

& & & &
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barvy podzimni ptirody

vytvofit z koule pfimétenym tlakem dlané placku
zdokonalovat techniku stfihani

zviteci postava s detaily

otiskovani ptirodnin (listy, brambory), frotaz

& & &8 & &

Hudebni ¢innosti

opakovani pisni z lofiského roku, rytmické a melodické hry

upevnovat zpévni projev do 5-ti toni

uplatnit hru na ozvénu; vyuziti rytm. nastroju

rozlisit hudbu veselou, smutnou, slavnostni

vyjadieni hudby pohybem

Literarné-dramatické ¢innosti

«3 vyjadfeni ¢innosti — pantomima

s vychova budouciho ¢tenare, poslech Cetby na pokracovani, poslech delSich ptib&hil, versa,
pohadek, prohlizeni ilustraci; dramatizace

e3 poznat vers, ucit déti chapat rytmus a rym

& & &8 & &

Ocdekdvané kompetenc):
- odloucit se na urcitou dobu od rodicti nebo blizké osoby

- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory

- prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

- uvédomovat si své moznosti i limity (své slabé a silné stranky)

- mit zajem o knizky

- odpovidat za sebe a své jednani ve znamych a opakujicich se situacich

- vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost, dokon¢it, co zapocalo

- zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, hudebne pohybova ¢i dramaticka improvizace)

3. DITE A TEN DRUHY

Cil: - posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému, rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti

o3 zvladat navazovat kontakty s dosp€lymi; spolupracovat s nimi ( /ékar,prodavac, nova uc.)
chapat a respektovat ndzory jinych déti, domlouvat se, vyjednavat

umét se domlouvat na spole€ném feSeni — pii hrach, pii problémech

chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi a je to pfirozené
uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamarddstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, iicta ke stdr)

& & & &

Ocekavané kompetence:

- navazovat kontakty s dosp&lym, komunikovat

- ptirozeng a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat détska pratelstvi

- spolupracovat s ostatnimi

- respektovat potieby jiného ditéte

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je
- pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

- bréanit se projeviim nasili jiné¢ho ditéte
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4. DITE A SPOLECNOST

Cil: - vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

s projevovat ohleduplnost a zdvoftilost ke svym kamarddim i dospélym, vazit si jejich prace a
usili

o3 zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vyt.technik,
¢innosti a dovednosti

Ocekavané kompetence :

- uplatnovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i détmi (zdravit,
poprosit, podékovat, neskakat do reci)

- chovat se slusné a zdvorile k dospelym i k détem, vazit si jejich prace a usili

5. DITE A SVET

Cil: osvojovani elementarnich poznatkii a pFirodé a nutnosti jeji ochrany

s znat co je Skodlivé a nebezpecné (ve spojeni s piirodou) i neovlivnitelné (dést, vitr, zaplavy,
zemétieseni,..) — piirod.jevy

s byt citlivy k ptirodé

os  zvladat b&Zné Ginnosti, pozadavky i praktické situace, které se v MS opakuji

Ocdekdvané kompetence:

- orientovat se bezpeéné ve znamém prostiedi MS a okoli (zahrada)

- zvladat béZné Cinnosti a poZzadavky, které se pravidelné opakuji

- v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi

- osvojit si elementarni poznatky o ¢innostech ¢lovéka (péce o ekosystémy, okoli)

PROSINEC — LEDEN - UNOR

1. DITE A JEHO TELO

Cil: - koordinovat lokomoci a dalsi pohyby a polohy téla
s ovladat dechové svalstvo

Cinnosti: - pohybovat se koordinované a jisté v riizném ptirodnim prosttedi ( v lese, ve snéhu, do-z
kopce)

3 samostatné zaujmout misto v Utvaru, na znacce

stiidat béh a chlizi na zvukové a svételné signaly

zvladnout béh ve dvojicich, trojicich, zastupu, kruhu — s cyhybanim

zdokonalit skok posko¢ny, ruce v bok

zdokonalit vystup a sestup na zebiik, prilezku

hazeni mice ( lehky predmét) do dalky hornim obloukem

cvicit prevaly stranou ( i ve dvojicich)

doprovazet pohyb zpévem (p7.pri PH, pri chiizi, pri rytmické cinnosti)

R &8 8 8 § & §

Jemna motorika a grfomotorika
s jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti
s zachdzet s béZnymi predméty denni potieby, pomickami, nastroji, materialy
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s kresleni a vybarvovani (nepretahovat)
o3 vytvaret objekty z pfirodnin— hmatové hry
«s grafomot.cviceni (dle spec.programu)

Ocekavané kompetence:

- zvladnout zékladni pohybové dovednosti — pfekonavat ptekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné na-
fadi a nacini

- védom¢ napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu

- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy vcetné pohlavnich, znat jejich funkci

- zachazet s predméty denni potieby s drobnymi pomutckami, psacim nacinim a vytvarnym materidlem
- zvladat zakladni hygienické navyky

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy ¢i pohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- ovladat koordinaci oka a ruky

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

2.1. Jazyk a fec

Cil: - rozvoj recovych schopnosti a jazyk.dovednosti receptivnich (vnimdni, naslouchani,

porozumeni) a produktivnich ( vyslovnost, vytvareni pojmii, vyjadrovani)

s osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvoj zijmu o psanou
podobu jazyka

s pojmenovavat bezprostiedné vnimané predméty, jevy a cinnosti spojené s ro¢nim
obdobim, pocasim — Zima, Vanoce

innosti: - samostatné vyiizeni vzkazu
domluvit se slovy, porozumét slySenému
souvislé vyjadfovani, rozhovor o prozité udalosti; anketa na téma — Na co se tésime...! atd.
ZvySovat pouzivani sloves, gramaticky spravnych slovesnych tvara
chapat slova, ktera se rymuji — tvofit rymy
reprodukovat basné¢ a pisné
chapat jednoduché hadanky a vtipy, vymyslet je
gymn. mluvidel a dech. cviceni dle situace ve tfidé¢
procvic¢ena vyslovnosti hlasky C S Z

R &8 8 8 § &§ & ] &

Ocdekavané kompetence:

- vyjadfovat se samostatn¢ a srozumitelné, vyjadfit své prozitky, napady a prani
- porozumét slySenému, sledovat d¢j a zopakovat ve spravné posloupnosti

- vést rozhovor, neskakat do feci,

- domluvit se slovy i gesty
- formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

- reprodukovat fikanky, pisni¢ky, zvladnout jednoduchou dramatickou tlohu”
- popsat situaci, zazitek, obrazek

- sledovat o¢ima zleva doprava

- vyslovovat spravné vétsinu hlasek, hovofit plynule a srozumitelné

2.2. Poznavaci funkce

Cil: - rozvoj a zpresiiovani smysl. vnimani
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s rozvoj paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
o3 proZivat udalosti a ¢innosti spojené s vino¢nimi svatky, T¥i krale

Cinnosti: - seznamovat déti s dal§imi surovinami pro piipravu pokrmti — vanoéni cukrovi; Co si
dnes uvaiime?

s procvicovat znalost barev + odstiny

s seznamovat déti se zvyky a obyceji spojenymi s predvanocnim ¢asem (Barbora, zlata, stiibrnd,
bronzova nedéle aj.) + jiné zemé

pii manipulaci s predméty uzivat piid. jmen a opaky ( velky/maly, nizky/vysoky, kratky/dlouhy)
vysvétlit podstatu a vznik prirod.jevi (bourky, kroupy, snih,aj.)

pripravovat jednoduché pokusy —tani sn¢hu a ledu

prozivat obdobi Masopustu a karnevali

& & & &

Matematické predstavy

- rozvijeni prostorové orientace a orientace v roviné ( na papire)
s seznamovani s elementarnimi matemat. pojmy

s rozvijet element. mySlenkové operace

Cinnosti: - pomoci pfislov. uréeni mista uréovat polohu predméti vzhledem k vlastni osob& v
prostoru i v roviné (nahore, dole, vpravo, vievo)

s vést déti k rozhodnuti v kladném i zdporném smyslu — Je to mozné? Je to pravda?

o5 tfidéni predmétl, které maji soucasné 2 pozadované vlastnosti

Smyslové vnimani:

Cil: tribeni a cvic¢eni smyslového vnimani

- Kimovy hry — co se zm¢énilo, co chybi, co jsme piidali

- rozliSovani riznych chuti pii jidle

- rozliSovat silu a kvalitu zvuku (potichu, nahlas, jemné, vysoko, nizko)

- hra se sypkym materialem a kresba do né&j (piskovnicka, krupice na tacu)

Ocekavané kompetence:

- vnimat v§emi smysly

- odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predméti

- chapat prostorové pojmy

- zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dalezité

- vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

2.3. Sebepojeti, city, vile

Cil: - rozvoj a posilovani sebediivéry, sebevédomi a osobni spokojenosti
s rozvoj schopnosti cit. vztahy vyjadrit, rozvijet a pIlné je prozivat

Cinnosti: - snaZit se uplatnit sviij nazor, své pani

s hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

s odlozit spInéni osobniho pfani na pozd¢jsi dobu

s pfimétfené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev agrese

Vytvarné a pracovni ¢innosti

s modelovani z hliny, tésta, modeliny

o3 tematicka kresba zmizikem, tusi, suchym pastelem, temperou

s barvy podzimu — michani barev — tupovani vétsi vrstvy barvy
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o3 dbat na lehké drzeni kresliciho nacini bez silného piitlaku
s kombinovani riiznych vytv. technik a materiala
o3 samostatnost a Cistota pii praci s lepidlem

Hudebni ¢innosti

s uplatnit zpév legato a lehké staccato

s rozSifovat repertodr pisni, upeviiovat texty a Cistotu intonace — vanocni téma
o3 poznat techniku hry na xylofon, zvonkohru a metalofon — 1 kamen

Literarné-dramatické ¢innosti

s vést déti k prociténému prednesu versi

o3 vést déti k vnimavému poslechu pohadek a pfibehii; ovéfit si otdzkami, jak déti pfibeh vnimaly
a jak mu porozumély, co si zapamatovaly (posloupnost deje)

Ocdekavané kompetence:

- vyvinout volni Usili, soustiedit se na ¢innost, dokoncit, co zapocalo

- prijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni

pokroky

- prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

- uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové proZitky

- prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi

- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je

- rozhodovat o svych ¢innostech

- ovladat svoje city a ptizpiisobovat jim své chovani

- vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- t&sit se z hezkych a prijemnych zazitkt

3. DITE A TEN DRUHY

Cil: - rozvijeni kooperativnich, interaktivnich a komunikativnich dovednosti

rozvijet socialni vztahy k détem i dospélym

s vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozd¢lovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

oz aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problémi (vypravet, povadat, naslouchat

druhému)

v8imat si, co si druhy pieje ¢i pottebuje

branit se projeviim nasili jiného ditéte

o3 citit soundlezitost s ostatnimi

& &

Ocekavané kompetence:

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhymi détmi

- oprostit se od nepiiméfenych projevi sobectvi vici jinému ditéti

- vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic — chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu
¢1 postizenému ditéti, nabidnout mu pomoc

- pfirozen€ a bez zabran komunikovat s détmi 1 dospélymi

- pochopit, Ze kazdy ma ve spoledenstvi (v rodiné, v MS) svou roli, podle které je tieba se chovat

- spolupracovat s ostatnimi détmi ve skupiné

- respektovat potieby jiného ditéte, dé€lit se s nim o hracky, pamlsky, rozd¢lit si ulohy pfi spole¢nych
hrach

- chovat se ohleduplné k slabsimu, ¢i postizenému ditéti, pomahat mu
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4. DITE A SPOLECNOST

Cil: - rozvoj schopnosti spolupracovat, pirizpusobit se

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

s rozliSovat spoleCensky nezadouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlnost, ublizovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

s byt schopné pfistoupit na jiny nazor, porozumet potiebam druhych, pfijmout spolecni navrhy,
podfidit se rozhodnuti skupiny a pfizpusobit se spolecnému programu

Ocekavané kompetence:

- uplatiiovat zakladni spole¢enské navyky — zdravit, rozloucit se, pozadat o pomoc, pod¢kovat, neskakat
do feci

- prizptsobit se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu

- vnimat umélecké a kulturni podnéty pozorné€ poslouchat, fici, co se mu libi — nelibi

- vyjadfovat se prostrednictvim estetickych ¢innosti, zapojit se do spole¢ného vystoupeni

- podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizptisobit se spoleénému programu, spolupracovat a spoluvytvaret
prostiedi pohody

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni

5. DITE A SVET

Cil: - vytvareni povédomi o kulturnim prostredi, vnimat predvano¢ni atmosféru
3 mit poznatky o tom, co kolem sebe vidi, s ¢im se bézn¢ setkava, co proziva
s prohlubovat poznatky o zvycich a tradicich, pfijmout tradici oslav — pfedvanocni a vanoc¢ni Cas

Ocekavané kompetence:

- osvojit si elementarni poznatky o pfirodé€ a ptirodnich jevech

- vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je pozoruhodny, rozmanity a riznorody

- osvojit si elementarni poznatky o roding, o souziti, zvycich a praci lidi

- rozliSovat aktivity, které jsou zadouci (porddek, Cistota, esteticke prostredi) a které jsou nezadouci
(odpadky, ponicené lavicky, graffiti atd.)

- osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou pro déti blizké, smysluplné a zajimavé,
dilezité pro jejich dal$i poznavani a praxi

- v§imat si zmé&n a dni v nejbliz§im okoli

BREZEN — DUBEN - KVETEN

1. DITE A JEHO TELO

Cil: - rozvijet celkovou kooperaci pohybu

3 rozvijet odvahu a obratnost, proZivat radost z pohybu

s rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

s zdokonalovat spravny tichop tuzky, uvolnéni ruky v zapésti, posouvani ruky po desce stolu

Cinnosti: - zafazovat pravidelné piimiva cviceni a procvicovani klenby nozni
s skok z mista s doprovodnymi pohyby pazi a pérovanim v kolenou
e zvladat plynulou chiizi po schodech ve dvojicich
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& & & &

pieskoky prekazek plynule za sebou v chiizi 1 béhu
chytat mic, koulejici se po Sikmé plose

hazeni obouru¢ od prsou jako ptihravku

stiidat rizné podoby chlize a bé¢hu v daném rytmu

Jemna motorika a grafomotorika

o3

o3
3
o3

procvicovani drobnych svali ruky ( t7ideni, naviékani, manipulace s riiznymi materidly...)
zdokonalovat prekladani a skladani papiru

prace s lepidlem a nizkami — netradi¢ni techniky

gtafomot.cviceni (dle spec.programu)

Smyslové vnimani

3
o3

3
3
o3
3

- rozliSovani zvuki ptirodnich, technickych, sluchové hadanky

- doplnovani detaild a chybéjicich ¢asti na obrazku, spojovani tecek, napodobovani pohybt — napf.
jen oblicej, ruce, nohy, celé télo (deti sedi v krouzku, vystridaji se)

- automasaz — hlazeni tvari, krku, rukou, nohou, btiska (,, umyvdime se )

- kresleni prstem po zadech ve dvojici — hadanky Co jsem nakreslil?
- poznavat a pojmenovat vlastnosti a moznosti snéhu, ledu (pokud jsou)

- poznavat a pojmenovat a prozivat vlastnosti a moznosti balonkt

Ocekavané kompetence:

- koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla

- zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpisoby pohybu v riizném
prostiedi

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout spravné napéti prstt a ichop kresliciho nacini

- zachovavat spravné drzeni téla

- zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi pomutckami, s nastroji, na¢inim a materialem

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony

- pfiprava na psani

2. DITE A JEHO PSYCHIKY

2.1. Jazyk a fec

Cil: - osvojeni poznatki a dovednosti, které piredchazeji vyuce ¢teni; rozvijeni jazyk.citu

3
3

rozsirovani slovni zasoby a budovani povédomi o gramatické stavbé jazyka
soustavné rozvijeni jazyk.dovednosti receptivnich ( vnimani, naslouchani, porozumeéni) a
produktivnich ( vyslovnost, vytvareni pojmii, vyjadiovani)

Cinnosti: - ucit déti pii riznych piilezitostech fesit problém; zafazovat hadanky, hrat hry ,,Co by se
stalo kdyby...?* apod.

3

& & &

&

rozvijet poznavani a uzivani synonym (slova podobného vyznamu)

rozklad slov na slabiky — slova 2-4 slabi¢na

sluchové rozliSovani hlasky na zacatku slova (rizikové hlasky P D B)

upevnit pouzivani sloves; piid. jmen ve spojeni s konkrétnimi situacemi a vjemy (hmatovymi,
zrakovymi, ¢ichovymi, sluchovymi a chutovymi) — pt. vlastnosti materiala

vést déti ke spravné artikulaci vSech hlasek, zptesiiovani vyslovnosti obtiznéjSich slov se shluky
souhlasek

dech. cviceni — nacvik vydechu, prodluzovani vydechu
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s gymn. mluvidel — uvoliiovani dolni Eelisti ( spousténi a pritahovani dol.cCelisti, krouzivy pohyb
obéma smeéry, vysouvani celisti vpred — predkus)

o3 cviceni hybnosti jazyka — vysouvani a vsouvani; Spicka vzhiiru-doli-vpied; Spicka jazyka k P a
L koutku tst; krouzivy pohyb $picky

Ocekavané kompetence:

- spravn¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo, melodii feci

- sluchoveé rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

- vyjadfovat se gramaticky spravné

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

- vyjadfovat samostatn¢ myslenky a napady ve vhodné zformulovanych a gramaticky spravnych vétach
- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- poznat a vymyslet jednoducha synonyma

- sledovat o¢ima zprava doleva

- sluchové rozliSovat zacate¢ni slabiky (hlasky) ve slovech

2.2. Poznavaci funkce
Cil: - upeviiovat ¢asové predstavy spojené s typickymi ¢innostmi
3 rozvoj paméti a pozornosti

s rozvijeni v§eobecné informovanosti

s rozvoj tvorivosti, tvorivého mysleni, feSeni problémi, tvorivého sebevyjadieni

s pripravovat déti na budouci roli Skoldka, vytvaret kladny postoj ke Skole

Cinnosti: - charakterizovat zimni obdobi vlastnimi slovy

o3 hry a ¢innosti spojené se Skolni vyukou

s navstéva 1.tfidy Skoly

s pojmenovat dopr. prostiedky — uzivani ptedlozek ( pod vodou, na nebi, v auté, po silnici,...)

o3 znat zakl. pravidla silni¢niho provozu; znalost nékterych znacek ( navstéva dopr. hiiste)

s poznat a pojmenovat zakl.i mén€ znama domaci a hospodaiska zvifata a jejich mlad’ata

(typ.znaky, zpiisob Zivota a uzitek)

seznamovat déti s praci dospélych - ,, Ten dé€la to a ten zas tohle* - navstéva nékterych profesi
(lékar, prodavac) — hadanky ( Kdo Sije boty?, Kdo vyrabi nabytek?...)

s spontanni hry, ¢innosti a manipulace s predméty, hernimi prvky — uzivani zdrobnélin,
stupfiovani ptid.jmen

prohlubovani poznatki o vlastnostech materiala (guma,PVC, textil,...)

¢innosti zasvécujici déti do casovych pojmu a vztahi (Casové predstavy, dny v tydnu, mesice,
rocni obdobi)

,,Moje rodina‘“ - pfibuzenské vztahy; popis osoby vlastnimi slovy, uzivani pfid.jmen

- poznat a pojmenovat kvétiny na zahradé, na louce a jejich ¢asti

&

& &

& & &

Matematické piredstavy
Cil: - prohlubovat znalost geometr.tvaria
o3 dalSi rozvijeni elementiarnich matemat.predstav

Cinnosti: - poznat a pojmenovat kruh, trojuhelnik, &tverec a obdélnik

o3 sestavit slozitéjsi utvary dle predlohy a fantazie, tvary vybarvovat a kresli

o3 shodnost tvari — piifazovani, hledani stejného geom. tvaru riznych velikosti, barev, materialt
53



Matetska skola Sikulka Ceska Lipa, piispévkova organizace

s sledovat pfedem danou cestu — vyuziti lana, provazku, stavebnice
o3 postupné pienaseni do roviny, kratsi x delsi cesty (prac. listy)
o5  slozitéjsi labyrinty — nejprve v prostoru, pak v roviné

Smyslové vnimani

- sluchové — rozliSovani ptirodnich a technickych zvuki (auto, letadlo, zachranka, vitr)

- zrakové — napodoba predlohy (konkrétni schematické obrazky, tvary, symboly, pismena
- hmatové — hledani ptredmétu (kli¢, kulicka) v sypkém materialu

Ocekavané kompetence:
- chapat zakladni matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a prakticky je vyuzivat

- chapat casové pojmy — rano, poledne, odpoledne, vecer, noc
- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
- zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
- védome vyuzivat v§ech smysla, zamérné pozorovat, postichovat, v§imat si nového, zménéného, chybe¢-
jiciho
- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
- odhalovat spole¢né znaky predméti, zafazovat je do nadfazenych pojmu
- orientovat se v prostoru i v roving
- chapat elementarni casové pojmy, znat zékladni znaky rocnich obdobi
- védome vyuzivat v§ech smyslu, v§imat si nového, zménéného, chybéjiciho
- chapat zakladni matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a prakticky je vyuzivat

2.3. Sebepojeti, viile, city

Cil: - rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoZziujici vyjadrit pocity, ziskané dojmy a
prozitky

s rozvoj schop.sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vniméani, citéni a prozivani

innosti: - vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innosti a jejich dokonc¢eni
respektovat pravidla
umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi
projevovat zajem o spolupraci; prizptisobit se zménam
plnit ¢innosti dle instrukci
hry a ¢innosti na t¢tma RODINA

& & 8§ & & |G

Vytvarné a pracovni ¢innosti

tvarovani hmoty ze zakl.tvaru koule — vytahovanim
prohlizeni reprodukci obrazii naSich malift
zdokonalovat techniku stfihani riznymi druhy ntizek
figuralni kresba v urcitém déji

prohlubovani tvofivosti a fantazie

vést déti k podilu na estetické vyzdobé tiidy, Skoly
sestavy barev teplych a studenych (odstiny)

pouzivat dekorativni techniky

kresba, malba dopr.prosttedku

O O N I

54



Matetska skola Sikulka Ceska Lipa, piispévkova organizace

Hudebni ¢innosti

s v HPH uplatnit rizné druhy poskokt

vyuzivat pti doprovodu pisni jednoduchou piedehru, mezihru, dohru

doprovodit pisn¢ na 1-3 rytmické a melodické nastroje

hudebni hadanky (zvuky hudebni)

ozvénové a dialogové hry melodizované a rytmizované (Jak se jmenujes? Co to neses? Co mas
na sobé?...)

& & & &

Literarné-dramatické ¢innosti

s poslech pohadek se zimni tematikou

s poslech versi, chapat rytmus a rym, pokus o jednoduché rymovani

s vyjadfit charakter postav, pohybova improvizace = karnevalové postavy
s hudebni pohadky, détsky muzikal

3 navstévy divadelnich pfedstaveni

Ocekdvané kompetence:

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- zachytit a vyjadfit své prozitky (slovne, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizact apod).

- vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi

3. DITE A TEN DRUHY

Cil: - vytvareni prosocialnich postoju ( rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu)

ochrana soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

s bézné navazovat kontakty s dospélym

s objevovat své potreby, sviij postoj ¢i pfani, pfijimat také ndzor druhého, dohodnout se na
kompromisnim feSeni

s divérovat vlastnim schopnostem

s vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho ptizpisobovat i své pfistupy

Ocekavané kompetence:
- spolupracovat s ostatnimi

- respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pamlsky, pomahat si navzajem
- bréanit se projeviim nasili jiné¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod.
- spolupracovat s ostatnimi

4. DITE A SPOLECNOST

=

I: - rozvoj zakladnich kultur.-spolecen.postojii, navykii a dovednosti

rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné

dodrzovat spoleéné dohodnuta a pochopena pravidla vzdjemného souziti v MS i na vefejnosti
zachazet Setrn¢ s vlastnimi 1 cizimi pomiickami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potieby
reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a zatfazovat se mezi né pomoci socialné
uspésnych strategii (vlidné prijeti, humor, nabidnuti spoluprace, projeveni zajmu, akceptovani ¢i
podani navrhit)

s pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent

&&&Sl
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Ocekavané kompetence:

- uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani (zdravit, poprosit, podékovat, vyckat
az druhy domluvi, poZdidat o pomoc, uposlechnout pokyn )

- prizpUsobit se spole¢nému programu, spolupracovat s ostatnimi

5. DITE A SVET

Cil: - rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
vytvai‘eni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem (s prirodou, lidmi, spolecnosti)
bezpeéné se orientovat ve $kolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli MS (v nemocnici, park,
namesti,...)

chépat zakl.pravidla pro chodce i silnicnitho provozu (prechody, semafory, predjizdeni,
parkovani,...)

o3 v§imat si déni zmén v prirodé€, promény komentovat, ptizptsobit obleceni

& &

&

Ocdekavané kompetence:

- orientovat se bezpe&né ve znamém prostiedi, v okoli MS a ve mésté

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze dit€ ve svém okoli setkat a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit (kam se v pripade potreby obratit o po

CERVEN — CERVENEC - SRPEN

1. DITE A JEHO TELO

Cil: - zdokonalovani nervosvalové koordinace
s prohlubovani zdravych Zivotnich navyki a postoja
s uvédomovat si schopnosti a moznosti vlastniho téla

innosti: - procvicovat cval stranou
zafazovat jogova cvieni a relaxacni cviceni
orientace v prirodnim terénu
hazeni obouru¢ od hrudniku ve dvojicich
zdokonalovat techniku sportovniho béhu a chiize (pochod)
hod vrchnim obloukem na cil ( do ddlky, do vysky)
1ézt v podporu vzad pod nizkou prekazkou
spontanni vyjadieni hudby, pohyb s pouzitim §atkd, stuh, balonkd, aj.

R & 8§ § 8§ § & |G

Jemna motorika a grafomotorika
«s grafomot.cviceni (dle spec.programu)
o3 kresleni do riznych materialQ (pisek, hlina, skrob, tésto,...)

vvvvv

Smyslové vnimani

- zp&v ptaku, rozliSovani hlasu nékterych ptakl (nahravka)

- hry typu: Co se zménilo?, Co chybi?

- poznavani predmétt podle hmatu (hmatova krabice, kouzelny sdcek)
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- poznat podle sluchu zvuk nékterych rytmickych nastroji

- najit urcity predmét podle materialu, barvy, tvaru a dotknout se ho

- spojovanim tecek zvyraznit obrazek ve zméti riznych Car

- co je sladké, slané, kysel¢, hotké — moznost ochutnavky (marmelada, med, citron, kysela okurka, slané
tycinky, houska, hoicice, horka cokolada)

- rozliSovat pfirodni a technické zvuky (nahravky i prirodni prostredi)

- pohybové hadanky, hra ,,Na zrcadla®“, pantomima

- hry se zapojenim fantazie a predstavivosti — détem dame do rukou za zady néjaky drobny predmeét
(kaminek, kulicku), dité si vymysli jakou ma barvu, velikost, vlastnosti, kde asi lezel....

- rozliSeni chuti vody — slana (morskd), sladka (v potoce, vodovodu), ochutnavky ovoce a zeleniny na-
pichnuté na paratku — aranzovani, vyuziti barev

Ocdekavané kompetence:
- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
- uvédomovat si své té¢lo a jeho moznosti

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt

- zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

- hazet a chytat mi¢, uzivat riizné nacini, zvladat prekazky

- sladit pohyb s rytmem a hudbou

- zvladat jemnou motoriku, ovladat koordinaci ruky a oka

- chovat se tak, aby neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

- zvladat ptekazky, uzivat rizné nacini (télovychovné, vytvarné i pracovni)

- védom¢e napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru i samostatné

- zachazet s pfedméty denni potieby, s pomiickami, nastroji, na¢inim a grafickym a vytvarnym materia-
lem, zachéazet s rytmickymi nastroji

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

2.1. Jazyk a te€

Cil: - zdokonalovani jazyk. a komunikativnich dovednosti

s pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno

s dodrZovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu - ,,Fecova kdzern*
s dorozumét se verbalné i nonverbalné

Cinnosti: - vést déti k priméfenému fedovému projevu, tempu fei, pfimétené hlasitosti (hlasovd
hygiena)

o3 vést déti ke sluch.vnimani kratkych a dlouhych samohlasek ve slové — graficky zaznam ( KO-
NI-CEK, vyuziti bzucdku, flétny)

sluchové vnimat hlasku na konci slova ( M N T, sykavky)

reprodukovat delsi texty (bdsné, pisné, dramatizace, versované pohddky)

rozlisovat nékteré symboly (orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpec)

ugit prvni a posledni hlasku ve slové — MICEK

& & & &

Ocekavané kompetence:

- vyjadfovat se srozumitelné a gramaticky spravné

- sluchem rozli$it kratké a dlouhé samohlasky a hlasku na zac¢atku a konci slova
- utvofit jednoduchy rym

- naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, ptat se, odpovidat

- vyjadfovat se samostatn¢ a smysluplné
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- rozliSovat n€které symboly (orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci)

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- porozumet slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

- popsat situaci (skutecnou i na obrdzku)

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

2.2. Poznavaci funkce

Cil: - piechod od konktérné-nazorného mysleni ke slovné-logickému ( pojmovému), rozvoj

paméti a pozornosti, piechod od béZnych forem téchto funkci k imyslnym

s rozvijeni a posilovani prirozenych poznavacich citi — zvidavost, zijem, radost z
objevovani a poznavani

Cinnosti:

prohlubovat znalost dalSich exotickych zvitat — ZOO

s nejruzngj$i ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani, zrakové a sluch.paméti,
koncentrace a pozornosti

hry podporujici tvotivost a fantazii ( konstruktivni, esteticke, imaginarni)

prohlubovat znalost druhtt hmyzu ( i nebezpecnych)

navstivit nékteré zajimavé misto

& & &

Matematické predstavy
Cil: - osvojeni si element.poznatkii o0 znakovych systémech a jejich funkci ( pismena, cislice)
o3 rozvijeni prvnich nazornych predstav o ¢isle oznacujicim mnoZstvi

innosti: - orientovat se v ¢iselné fadé 1-10
pocitani do 6 — pfidavani po jedné
tolik-kolik (nakresli tolik tecek, kolik je krizkii....) - stejné
vytvafeni skupin o daném poctu ( 2-6 prvkii)
urcovani poctu prvki zrakem ( 1-5 prvku)
orientovat se v fad€ (nap#.prvni, posledni, uprostied, hned za, hned vedle,...)

& & &8 & & |Cx

Ocdekavané kompetence:

s vyuzivat vSech smysll, zdmérné€ pozorovat, v§imat si nového, zménéného, chybéjiciho

s odhalovat podstatné znaky a charakteristické vlastnosti predmétt

o8 vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hu-

debnich, pohybovych, dramatickych)

orientovat se v poctu cca do Sesti, poznat vice, stejn¢, méné

chépat Casové pojmy (dnes, vcera, zitra, dny v tydnu, rocni obdobi), charakterizovat je typickymi

deji

o3 porovnavat, usporadavat a tridit soubory predméta podle urcitého pravidla, chéapat ¢iselnou fadu v
rozsahu prvni desitky

s odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmétl, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charak-
teristické rysy predméti a jevl a vzdjemné souvislosti

s Tesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, nalézat nova feseni

& &
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2.3. Sebepojeti, viile, city

Cil: - ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
s ziskani sebeduvéry, radosti ze zvladnutého, spokojenost

s rozvoj a kultivace mravniho i estet. vnimani, citéni a prozivani

Cinnosti: - piilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
es  cviCeni organizac¢nich dovednosti

s vylety do okoli

o3 odloucit se na urcitou dobu od rodict, byt aktivni i1 bez jejich podpory

Vytvarné a pracovni ¢innosti

os tematicka kresba na zaklad¢ citového prozitku

dekorativni techniky

netradiéni vytv. techniky (zisk z vysky, frotdz,...)

velkoplosné kolaze; prace kombinované rliznymi materidly (prirodniny, kiize, keramika,
textil,...)

propojovat vSechny tfi estetické oblasti

skladani papiru s ur¢itym vytvarnym zamérem

& & &

& &

Hudebni ¢innosti

s Vytvaret hudebné-dramatickd pasma s vyuzitim hudby, pohybu, hry na rytm. i melodické
nastroje — vystupovani na vetejnosti

upevnit repertoar pisni, zpivat ¢isté, vazané s dynamikou

HPH a tane¢ni hry, vyjadfeni hudby pohybem

uplatnit cval a pfisunné kroky

zpivat pisn¢ v rozsahu do 7 tént

& & & &

Literarné-dramatické ¢innosti

s Cetba na pokracovani — pribézné opakovat jiz precteny d¢j

o3 dovypraveét piibeh dle fantazie déti

o3 vypravéni dle obrazkd — déjova posloupnost ( co se stalo ted, co potom, pred tim)

Ocekavané kompetence:
- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- zorganizovat hru

- uvédomovat si bezpeci a jistotu a podporu ve své rodiné

- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a vyjadfovat je

- uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky

- t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitkd, z ptirodnich a kulturnich kras

- zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pohybovou improvizaci...)

3. DITE A TEN DRUHY

Cil: - posilovani prosoc.chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v MS)
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rozvoj soc.citlivosti, tolerance, respektu, prizptsobivosti
aktivné spolupracovat s détmi i dospélymi

vyuzivat neverbalni komunikace

respektovat rozdilné schopnosti

& & & &

Ocekavané kompetence:

- vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic, chovat se ohleduplné k mladsim, slabsim ¢i
handicapovanym

- pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikty dohodou

- chovat se obezietné pii setkdni s nezndmymi lidmi, v ptipadé potieby pozadat o pomoc (pro sebe i pro
jiné dit¢)

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

- dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v MS, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

- v ptipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc

- uplatiiovat své individudlni potfeby, piani a prava s ohledem na druhého, pfijimat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

- spolupracovat s ostatnimi, sdilet spole¢né zazitky

4. DITE A SPOLECNOST

Cil: - rozvoj schop. zit ve spolecnosti ostatnich lidi a prijimat zakl.hodnoty v tomto

spole¢enstvi

s ufit se odmitat spole¢ensky nezadouci chovani

s navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrzovat a rozvijet s nimi pratelstvi

«s orientovat se v rolich a pravidlech riznych spoletenskych skupin (rodina, tiida, MS, herni
skupina,...)

a umét jim ptizplsobit své chovani

Ocdekavané kompetence:

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, sledovat se z4jmem literarni, dramatické ¢i hudebni piedstaveni a
vyjadrit svoje zazitky slovné ¢i vytvarné

- vyjadiovat se prostiednictvim estetickych ¢innosti

- pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi (rodiné, ve tridé) svou roli, podle které je tfeba se chovat

- vazit si prace a usili lidi

- vnimat umélecké a kulturni podnéty a hodnotit svoje zazitky

- podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spole¢nému programu

- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair

- odmitat spolecensky nezadouci chovani (lez, nespravedinost, agresivitu...

5. DITE A SVET

Cil: - vytvareni elementarniho povédomi o prirodé a prirod.ekosystémech, jejich ochrana
s rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

s rozumét béznym okolnostem a déjim, jeviim a situacim, s nimiz se setkdva

3 mit poznatky o existenci jinych zemi, narodi a kultur
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o3 mit poznatky o planeté¢ Zemi, vesmiru (napr. o kolobéhu vody, stridani dennich a rocnich
obdobi, o jinych planetach)

Ocekavané kompetence:
- osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou détem blizké, zajimavé a piinosné

- vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny a riznorody
- mit elementarni povédomi o existenci riznych narodua a kultur
- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka

8. EVALUACNI SYSTEM

Cilem evaluace je ovétovat a zlepSovat kvalitu veskeré cinnosti véetné podminek Skoly.

na urovni Skoly

podminky vzdélavani — porady, analyzy, provérky BOZP

cile a zdméry — Vyrocni zprava (Ix rocné/reditelka)

obsah vzdé¢lavani — porady, analyzy, rozhovor (2x rocnée/vsichni zaméstnanci)
prace pedagogického sboru - porady, analyzy, rozhovor (pritbezné/ucitelky)

grErprr

na urovni ttidy

evaluace integrovanych blokli, TVP, tématickych céasti — diskuse, zkuSenosti, zdznamy
postteht, porady (tydné/ucitelky na tiide)

hodnoceni ttidy , evaluace — diskuse, zkuSenosti tydné/ucitelky na trideé)

g

&

hodnoceni jednotlivych déti

détska portfolia - (pribézné/ucitelky na tride)
zaznamy o détech (pribezné/ucitelky na tride)
PLPP (pribezne/ucitelky na tride)

IVP (priibezné/ucitelky na tiide)

gBrErprr

hodnoceni pedagogti

hospitace (pritbezné/reditelka, zastupkyné)
vzéajemné hospitace (priibézné/ucitelky na trideé)
autoevaluace (prubezné/ucitelky na tridé)
kontrolnim organem

gBrprr

Prostredky autoevaluace:

- pozorovani, rozhovor s ditétem/s rodiCi/s ostatnimi odborniky, diskuse, rozbor jazykovych
projevi (uroven komunikace), rozbor hernich aktivit ditéte, rozbor procesu uceni (vhodné
zvoleni prostredkii), rozbor a analyzy praci/vytvorii ditéte, rozbor osobni dokumentace
ditéte, sociometrické metody = rozbor chovani a jednani ve skupin€, vztahy, postaveni ditéte
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ve skuping; analyzy vlastni pedagogické aktivity

Doplnujicimi materidly jsou:
e Specialni program kolektivni logopedie
e Metodika plavani

Tiskopisy:
PLPP
IVP
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